KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesilet hirlevele

2016.J DN B® www.kislabnyom.hu VILEVFOLY&S®IZCN

TARTALOM Kezeledi k a Tw%W IF-°v®s Napj a
A Kisl&bnyomos @ de mindenki tehet m8r moaszt ®,rhogy
-Lehet ©°nel-ldsgetz - cs?© kkenj en a

kev®s a kIl 2 ma v

megol d§8s§hoz 2016-ban is kevesebb, mint ny
emberi s®g, azaz fel ®Ij¢k mi

ny%j totta javak ®3 deZolmedint

Pgy ®I ¢nk, mintha t°bb mint

rendel ke z2015-hem Bugusztus 13-8 n yviod &n

A Ki s | 8 b rigpekm

-10 m®l tat |
otthonunk

> . augusztus 8-8 n slze az ¥kol -giai TY
G *
A Ee T g a Keek it ST (Earth Overshoot Day). Vagyis az a nap, amikor az
-5 ®ves i d®n a emberi ig®nyek t¥ I ®pik azc¢

bolyg- abban az ®vben el R t
T%l | °v®s Napja egyre kor Sest
®vekben a F°l d n®pess®ge a

ter mdsadt a k aGlobsl FanthkrimttNetwork

A Kisl 8§bh¥paeak

-El marad az EU
"nagy ¢zl ete"?

-Nor v®gi a neme-t nemzetk®°zi h8l . -zat sz8&m2t §c¢
erdRirts8sra Nemzet i t Yl loRawi®s snza8pmol|l nak, ®s vannak ol yan o
- j ! . .
ANemn®veked®s ms§r janu§rban (') van ez a nap Eur - p8ban L
fogyasztja el |l egkor8bban arra az ®vre fenn
DR A SRR Magyarorsz§g nemzeti t %l l°v-®desniadp®na pedi g n

vi d®k hat 8r §n
A nemzetk©°zi h8l - -zat eddig nem gledahBhliks® z B®

|l d@mzonban igen, mert mindseanjk8tt ®lrertah ebl2yzzteatt@
|l ehet Rs®geinek f ¢ggv®nyt®bgeye nt eagzy®rnt ,v 8hld gayl 8as:
k®s Rbb | egyen ez a nap, azaz ne ®lj¢k fel Kk

-Az egyszea Tdlbo
v8l s8gl,e mEtnRs ®

A E£rdemes r8&pill

sok f ® ®k | ehetnek: szervezhet¢nk h¥smentes v
-Palackposta a bar 8t aimikkn®azkben megbesz®l het | ¢k, - Iancogdhatukk’ z ° s ¢
bi zonyos i dRszakokra aut-nkr -1, el kezdhet ¢n

A Ter mPkek, szol . ) . .
n®l ®lghi vagy energi ak®z®ss®geti nsszpeirrv8e€daiprint asd

S0 ORISR SR Network, n®zel RKh et S yakm ztoitppek agy aks§r a hz2r

-Fenntarthat - (tal 8lunk tippet, el m®l kedni val®stl,v aksnglvsdsI® gt
A @ eleia e vE8l Ll aljuk, hogy el hat8roz8sunkat &ootprint®etwaske b
hg§ztet Rn ol dakleSrneszt ¢l , ak8r nyerhete¢egnk is. ..
Algazss8go £s mivel a Gr e em8Deap e nodnet nots

korl 8§t ok a kisl 8bnyomos ®l etm-dra t

. . i d®n el Rsz®°r, az Energi ak?®
"Mitl yreant 8T i sz¢l et @®ama@zv ®nNy®n k°szont

mobiltel ¢ i
aki k m8&8r min. 3 ®ve r1r®szt

®sz aEnergi at &k a1 @b oyl ocions: d
Kevetei
E] Tudjuk, hogy mar sokan ilyen kitart6ak és

| 8t hat -an vagy | 8thatatlanul a kisl&8bnyomra
ezuton is kdszonjik nekik elkételezettségiiket!

Vadovics Edina ®s a Kisl

orl : ) } ) -
“dc cnclcnt GreenDependent Egyes¢let, 2100 G®BA° | Gheepeenvdae nut.. AM . Mik d eQo gyorgi o hetn nE
Fcnntarfharé Mrgo[désok E&qcsiﬂctc


http://karbonkalkulator.hu/sites/default/files/letolt/76.kislabnyom_hirlevel_vievf_8szam_2015aug.pdf
http://www.overshootday.org/
http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/
http://www.overshootday.org/about-earth-overshoot-day/national-ecological-deficit-days/
http://www.overshootday.org/
http://kislabnyom.hu/kislabnyom-tippek
http://www.overshootday.org/take-action/pledge-for-the-planet/
http://www.overshootday.org/take-action/pledge-for-the-planet/
https://www.facebook.com/pages/Kisl%C3%A1bnyom-Small-Footprint/228919710581213

Ki sl 8bny®mes m- d

Lehet °nNel lige- am ®en®s a kl 2mavsglto

Egy °reg hS8zban ®Iek,bea|mqtb\e?s

N®h&ny napel emem van, f8val T
Van egy z°|l ds®geskertem, ay ¢
v2zszivatty¥k ®s a hr§-zl  b¢ezreerm
Hetente egyszer utazom munka miatt 25km-t , bicik
vonattal . i¥Xkmt vmaé gyek. Nyar al n

§ramfogyaszt 8§som t°red®ke az
fogyaszt8s8nak.

Vajon az eny®mhez hasonl - fogy
megol dhat - a kl2mavs8ltoz8s pro
A v8lasz egy®rtelmT nem. Az G

megol d&8snak, de nem aHameggakagukt d
81 | 2at aknliz2anay ® t kezdeni akarfueil
orsz8gokat s Vapd, - aszz eegr@&hfyosr@g®ed o
®s a k°rnyezredbvi®@mng &koa Impg kell

szabadul nunk a gazdas8gi neve

hajszol .- kapitalizmust- -1, ahog

globaliz8§ci-b-1, centraliz§ct Technikailag megol dhatgy,¢ hmkeptydiuka ma
|l eti demokr8ci&8b-1, a p®nkbgly magunknak termelni az ®l el met ®s az
modern mezRgazad&s @b also@®@$Esb- | magunknak ®p2teni .
Kicsit extr®m? €Eme a fR ®rvek Moosicom/Flickr

Mi ndenki i smer i az alap t®nyeket ®s sz8mokat, de csak keveseged
®l etsz2nvonal 8nak femwnwolctBeBhdz nagmPBény f°ol dter ¢l-le§b msyzo,rkas.®rgh
9 milli8rd ember ® I  ne a jelenlegi ausztr 8§l ®l etsz2nvonal onen®
felhaszn8l hat -rtleeghet Bz &8z haktz&us zatkrk®Ilroak Ingab nlylo mon ®| nek, mint
N®zz¢k az erRforrs8sokat. M&r most sincs el ®g ®I el embRI , halsb -
®vtizeden bel ¢l v8rhat.- a kitermel ®si c¢cs¥cs.

A vil8g n®pess®yg®nek csak egy°t°de sz §lndetamPagz chaegm aokl ya nf gapyzaagt
kifejezetten szeg®&repnafRGgly?&fMd-nzdneigkionaz -®1 ¢ sméfn®@pywadd z GRPvel ®s m
megsz8Illottj a. Ha-oma®aeds agasddaaggi3wn v ekz8mst, § sakikroar z e iWVR2 0 2D 6 Dy
kiel ®g2teni az erRforr8sig®nyeinket.

A nyilv8nval -, m®gi s figyel men k2vgl hagyott fto®@ryyasaz,8stao ®s & °fr
meghal adj a a, fwaxqy aa tvhaltami | yen technol -giai megol d8ssal fennt a
z°ld gondol kod8&8s¥% embert i s, nem fogj 8k fel a twW fogyaszt 8s i
megol d8§swgj eloesBk megl ®p ®s e .

Csak ¥%gy tudn8nk °t°d®re vagy togepad®zts8sts° khanegypi namnev®&KedR
GDPt is jelentRsen c¢cs°kkenten®nk. Ehhez meg k@timnosegabadumooké&a ¢
mozgat - -rug-it- -1, il (aryagiyje- la@t eigry§ ret in aigg®rbyt RI . Sok kaliat °nbybu geazt,i nl
®ve ir 8§ny2etl-g oanl dagpllviestoRa dfed ji INR d¢@®s j@r t ®gkgeakz d(agdo.d 8&se) t el jes fel ad§8s &

K®nnyen meg tudn8nk c¢skorBywe m®ehaal eatkeasrenn8 ntke muA at ot t el k ® {The Sinkpter
Way)hevet adtam, ®s azt foglaltam °ssze benne, hogy hogyan al erk
helyi, nemn°vekedR gazdas8gokk§, amelyekben az ®l|l etmi nRs®g mage

Igen, fontos r®s ze | enne a v8ltoz8&snak, Thaoghk§ami adtadiny ®an aelkfaa §rard @urkk & &
°nell 8§t §sr a, egy¢ttmikeoed®sre ®p¢gl R ®l etm-dot . De annyira nemn
| e het n ezetesenr vitl@nosenergia-h 81 - zat unk, (kis) v8&8rosaink, (val amennyi) kae
v8rvoesz et REny2t8sa alatt 8&l1-) 8&llam, egyetemek ®s szakm8§8k, ®s
figyelmet ford2t . cs¥%csftejcheaoit ®s ai PRuz@nt8scsak heti egy napot dol

Sok ©°kofaluban ®leR®sh®erf entbb®t hat - -an ®I m§r , ®s sokan pr-bsg
°nfentart-bb ®s kdrmndniyzdtyiil &k zi°s s®y&lkk® al ak2ts8k. De ezek a
koncent HEl n®khyl eg meg akarjuk menteni a bolyg-t, ne (csak) az
®l etm-dunkb- I, i kk &b bh ed sya t | ka’kzo®zszsu@ng i kerthez nem titkoltan azz
gondol kozhassunk azon, hogy hogyan tudn8nk a | ®nyeges szerkezet

Szerkeszt Rs®ge¢nk aj 8nl ja t8osv &bob 8,t alt i8sya ,a eg om®d oyl2k oB®ds e  ®r1 d ¢
Nemn®vekede®senBntyei re Budapesgteeprn, 8L

Az eredeti c i k Wtpsi//theconweisatien €dmaiving-off-the-grid-is-possible-but-its-not-enough-to-fix-climate-change-10929

chcndcnt GreenDependent Egyes¢let, 2100 GBA°| Gheegpeefnvdae nut.. M. Mik de@o pyorgi o hetn ng e
Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete


http://socialsciences.arts.unsw.edu.au/tsw/TransBkOutline.htm
http://budapest.degrowth.org/?page_id=368
http://budapest.degrowth.org/

l'tt a ny8&r, a | ®gkondici on8dnekr giekti §flldedl yeakst ZRsaenoil y uche@8nki s®§ k ken

a hTt®st ig®nyl R i dpdzakiote §iyss ereceWlikde?l t, h eatme®ryke ket el ei nk m®g mag

Font os: mindig azok a | egjobbnemgot diEagkpr am@ll y&8k meg el t¢gnt et
igyekeznek megakad8l yozni a h8z fel meleged®s ®t

1. Haszn8ljunk napellenzSket

Az USA Energia¢gyli Mini szt ®ri um8nak becsl| ®s e ;

hRnyeres®galt, 6%y u@®Pat-HaAPN®ERCcs.Mek emgtetbdt i®ghaj | a

energia 26%-8 t m®r s®kel tebb ®¢ghajilsatmeqgtaskk8arr 233h%de j 8 ki

b%“t orok ®lettartam8t is n°velik

2. ltess¢gnk f8kat

A f8k t®l en beengedi&r nay ®kaps ¢at dehsattik a ke@yeB-Fr ®dhnky o mu

K¢l °n°sen az ®pe¢let d®li ol dal 8nak 8rny®kol §sa

3. !'ltess¢gnk vadsz Sl St

A k¥%Wsz-n°venydktmduimapRiepet EbREsul sok egy®b hasznos tul ajdonss§

a zajterhel ®st , j av.2At jr8ekp ka®nmi, k rao ki @2ds8ztRIsRt,b.a tat 8riszalag ®s

®r venyhe sfeéall .ak | 8rsrw®&Ko az ®pg¢l et napi  hFna®r si®&k Icest®iknkgeandhoezt§ sa 50 %

4. Az ablakok el helyez®se sem mindegy

Az abl akok nentscwskahka tny iltyhphltreerki tea fjallbawmanndkggl kefyepmal t szel | R

Aztmi ndenki tudj a, hogy a meleg levegR felfel® s~>%5!l  ~2~> h~ n

Rkea ,benti mel eg Llevea Rr &krni dszzd rl Ren rk®) Bernokllots®arbvo® ni ys = Al ‘//’\/

héz tetej®n ®s a sz® imgsynyab® a®t@gh§pmEdal an A 1

oldalon. Ez t kihaszn8lva k°nnyen hTthetj ¢k a hgzat [ 1’f“_’> Q d

emel Rpanel es emel0lRAbba®UhRI vameihben | ®vR oldalo"‘/,tj)/u | I

m2g a Itival atbildakn§l a felsR panelt kel Nyitni, . A fudpse acks &iﬁf@gw

kivezetR oldalon nyissuk nagyobbra az abl akot, 1 ™eow ancles, o WP

5. Szerelje¢nk a plafonra ventill 8tort

Sz8mtal an f ajbtd wendtoiglalt$itad unk, de a | ®1yeg mindegyi kn®l ugyan
bRr¢nk°n | ® R nedvess®geaza®smigkehThTt sA bfeaomywganshztt §s & ®meedi g tOor

6. Fess¢losvial dgtet St

Ahogy a j®g/h- is visszatg¢gkr©zi az UV sug8rz8st, %gy a 1 elg®@dfis
a nagyvs8rosok ®p¢leteinek tetej®t ®s %Wtfel¢letenergi b@gosabbr.®t

7. Szerelj¢nk fel redSny°ket, spalett8§kat vagy lolaetamsy
A nemk?2vg8natos hRnyeres®get jobb kint . Ekbent laheti 3 ‘
seg?ts®@RInkE el a t ¥l ny %l - tetR, amely ny8&8ron vo®F

PPN PR | F

\‘
jobb viszont az ablakra szerelt redRny, a mi v a Ny
mel eg ellen: szell Rz®st ®s biztonsBlgen iny YNy ®dJi 8a 1
8. Ventill8tort a tetSt®rbe!

A napk©°zben h8zban/padl 88son ragadt mel eg | ev
|l evegRre cser®l ni p®l d8ul egy tetRt®ri ventil!]l

9. Ne f Skemt¢nk

A r®gi kor embere nem v@®letlengl ®p2teétat tdgshkdyzo&lti anyfomebkregre
s emmi sz¢oks@®geradabesnzzabadt ®r i konyh8t ®p2thet¢nk egyszerT hgzi

helyet kaphat a konyh8nkban kemenc®tRI el kezdve a grill ezRnben§it
fRz®s Mmkadtems¢ck tobbrkSkab | ®@gkomidi ok sal §t8t, ®s grillezz¢gnk z
10. Nem mindegy, mire k°lLtj¢k a p®nz¢gnket
A Floridai Nap eMosdacSblar EnéfyzGenter)ts zeri nt az i | AZ ®%¢IeteRkk ”{§brb' khF
hgzfalszigetel ®s nem v®d iigaz§nRtar mgl§S®s n ¢ t®nyezr t €
mi nd®ss &a ] 8k JabWbdad ak §r unk, h a r8§sz8nu -hRnyeres®g a f Rd®mert
t°m2tRpisztollyal k°rbej8rjuk a h8zat r®sel -naps¢totte falon ker
A g®pek hRt er mel ®s®nevki sz®hk k ejnet I ®snBtvReslen Th -ablakon keresztg¢l (:
kapcsoljunk kiminden ber endez®st, amire nincs felt®t -h8ztart§§si g®pek hRt
A drs8ga, f®mf-1i8val bevont abl akokiaherleydeR| ~! e€vegRszivs8rg8s (10§
|l egal 8bb el d°ntheti az ember, hogy mikor akacrjgo—scocrgo—cr ————y
F o r r Bts/iwww.treehugger.com/sustainable-product-design/10-overlooked-low-tech-ways-of-keeping-your-home-cool.htm
chcnclcnt GreenDependent Egyes¢let, 2100 GBA°| Gheegpeefnvdae nut.. M. Mik de@o pyorgi o hetn ng e

Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete


http://tudatosvasarlo.hu/cikk/arnyekoljunk-szigeteljunk-kuszonovenyekkel
http://smithsignsandawnings.com/products-and-services/awnings/
http://www.lonlockwoodelectric.com

/.‘./".Y.‘_\
it 104 ¥
E.ON EnergiaKozosségek

VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

2016. j “@®nauzs ELION Energi aK°®z°®ss®gek progr
z8r §s 8§t ®s az Energi aK°z?°ss®gek 5. ®v
Rendezv®nyh8zban, a V8rosliget szomsz®ds ¢
megh2vott k°z°%ss®get ®m &Pplvitdjedht Rd@ngyereBig
. akksz-rakoztat8s8r -1 a¥lpoj gm@imgonddskgdatt. al at t

A program nB§it 8dak®Betmegt akar 2t 8si pr &®N ¢
Hung8rigazZdrats.8 g i i glkazggza%nt BjnBitk. | Bt abv e Mgre
nemzed®kek ®rdekeinek v®del m®tvealsledty- fiRvE
hallgathattuk meg Radnai Anna, az AJBH munkat 8rs8nak tol
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ki h2zvgaelgl elpet ®@senérgiaRe gt akar 2t 8si t Bigpmastza ta
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http://www.okojatek.hu/
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/EnergiaK%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek%20k%C3%B6sz%C3%B6nt%C5%91%202016%20j%C3%BAnius.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/EON%20EK_eredm%C3%A9nyek.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/E.ON_EnergiaKozossegek_verseny_v%C3%A9geredm%C3%A9ny_2016.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Karbonlabnyom%20sz%C3%A1m%C3%ADt%C3%A1s%20%C3%A9s%20f%C3%A1k_0.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Karbonlabnyom%20sz%C3%A1m%C3%ADt%C3%A1s%20%C3%A9s%20f%C3%A1k_0.pdf
http://www.tündérkertek.hu/f%C5%91oldal
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Energiafaragok%20el%C5%91ad%C3%A1s%202016.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Keleti%20Man%C3%B3k%20el%C5%91ad%C3%A1s%202016.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/Ment%C5%91csoport%20el%C5%91ad%C3%A1s%202016.pdf
http://www.autonomhaz.eu/
http://www.kozossegek.atalakulo.hu/
http://budapest.degrowth.org/?page_id=368
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/5eves_EnergiaKozossegek.pdf
http://haziko.farm/
http://koffair-hu.webnode.hu/
http://www.energiakozossegek.hu/hu/z%C3%A1r%C3%B3-rendezv%C3%A9ny-%C3%A9s-5-sz%C3%BClet%C3%A9snapi-%C3%BCnneps%C3%A9g-2016-f%C3%A9nyk%C3%A9pes-besz%C3%A1mol%C3%B3
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szabadabb | egyen a kereskedel®smEaz -PBPay &« zPtt tCl 1 amo

ATTIPel  en fel mer PR ®RisEeRBbRygaz#H8 gbev®Y ° kolr gv ati § tkeorr | 81t tddcneknfSdaae r

j - volm&jbu-8in 2ki szi v8rgott egy®bk®nt ®ni 8k @malo@ytaig§ Elnmgesii kda k U md n tvuan
t°bb ameri kai §rut ®s szol g8ltatgst Eur - p8ba jektmatni®l-ihotgyrz @
egy®b szab§l yEozzetnhslydhgavaglatok is vannak anapvi | 8gra ker ¢latmi &nynaego kdbamost a
akarj 8k megvs8ltoztatni, hane&m azta,b 8H oy alth gy rglrPenweadinehitasdoeB Wkt §1 t &
teh8t kor8ntsem voltak alaptalanok!

Az ut- -bbiszed®bena®mes eur - pai t a gi8ll 1l eatnv ep akr d ramfer

jelentette ki, hogy jelenl egét.f cErzm®gjt8 baazn Enuerm pt

Jean-Cl aude Juncker szeretn® el ®rni, hogy az

Bi zotts8gnak az EU ®sk°azz°tEtgyesszg,dttaddzlelraeerledel
kor§ bban adott fel hat alGmas § $ alazmBEUnk oMinveanél f 8 Yan i28-is |
t al 81 k oztvplgamapikerdrecdn ne k  k abp4c siBanz a i civirfengzétveaz

Orb8&8n Viktor minisztereln°ktRI, hogy a tal 8§l kil
sz8m8ra a TTIP t8rgyal 8§solkhraEaggest | ElWkkhial ERhpyRssgey § s § t
azonban n®mileg felbor2totta az el Rre eltervezett napirendet, 2

F o r r Wtm:/lindex.hu/gazdasaq/2016/06/06/ttip_szivarogtatas kereskedelem/;
http://www.mtvsz.hu/civilek_a_ttip targyalasi_ mandatum_visszavonasat kerik orban_viktortol

A norv®g 8l lam nemet mond_az er dRir |

M8j us a®g®nv®g pajétheaenett e, hogy k°zbesze
®scsak olyan term®k v8s8rl 8§s8t fogja engedCtes
kel l ettt er dRtor v ®¢ ia@0l4e®g EdNSZ kl 2 tnat s Y sgoRrr
Britanni 8val ®s N®mMetorsz8ggal kttZreslwnw®s ko
ferrdtRBEsmenteso ell 8t 8si Il 8§nc megval -s2t 8s
meg2g®rt ®k, hogy fenntarthat - forr8sb- |

p8§l maol aj at ®s fasReagdREs @B z miaoast eg vy 8§ MyOb 4
ter mPkkzktetaz 2 g®retet v8Iltja most be Norveg
csak c®gek tettek hkasonl - jellegT v§gllal§gs

Az 8§l Pameskzer z®si p orlti8tsinke8njt8ensask® etr@dtReil ®t a -mcr VIePgr ny®rzled eyt B
szorgalmazta, az orsz8g Ter m®szet i NSoorkvs®RrenEER® A | RameptSui§ef nRnerkee hai
Norv®gia p®l d§j 8nak k°vet®s®re buzd2totta.

F o r r Hts://ecowatch.com/2016/06/08/norway-bans-deforestation/

Z®r - karbonkotbtlkelgd g s?.g-Briet aniNiaghpan

‘~——-~\ 2016 majdnem az-Bai t@wnnligtbtanNagymi kor k°tel ezR
1 karbonki bocs§8t §8s Y, azaz csak olyan otthonokat

energi 8§t me ga/fjaurlr-8 sehersgeig2t s ®g ®v el me g i s t
meggondol ta mags§t a brit kogmghy t ®s e wv ®seaiatv ¢
szeretn® szabad?2tani az ®p2tRket a sok szabsg
Nemcsak az ellenz® ®s a z°ld szelkoveBasbé&k,j eder

felh8borodott a nem v8rt v8ltogg88§mhtvadzaerl mul
igen sok energi §t ®s p®nzt f ekt et t etthonakbeb @1 h d
v &l janak. Bioreglbml®rrti t a szoci 8lis v8ll al koz8§s

szab8l yoz8s bevezet ®se ickea kv agey@®mrd-d aks repc? n kdiehroegkds it 8 shid szen | ehet
p®l da Is&teaztiek a , &gy §Bbranm&iBamn sBedZEDan ®vr e hal |l gat - Ai°kofRE§ adsidalnv
t ov8bb a isszzearbv8elzyeotz 8 s n®I| k¢l m®ge kl®engneyse b8 7 ask &ta r Gapdakamyanis a r fueglatl @nte

F o r r Hts://www.bioregional.com/zero-carbon-homes-forget-legislation-lets-do-it-anyway/;
https://www.theguardian.com/environment/2015/jul/10/uk-scraps-zero-carbon-home-target
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http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/72.kislabnyom_hirlevel_vievf_4szam_2015apr.pdf
https://www.ttip-leaks.org/
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/72.kislabnyom_hirlevel_vievf_4szam_2015apr.pdf
http://greenfo.hu/hirek/2016/06/22/civilek-a-ttip-targyalasi-mandatum-visszavonasat-kerik-orban-viktortol
http://index.hu/gazdasag/2016/06/06/ttip_szivarogtatas_kereskedelem/
http://www.mtvsz.hu/civilek_a_ttip_targyalasi_mandatum_visszavonasat_kerik_orban_viktortol
http://www.ng.hu/Fold/2014/12/14/Befejezodott-a-limai-klimacsucs
http://www.focali.se/filer/Focali%20brief%202015-03%20Consumption%20Trade%20and%20Tropical%20Deforestation.pdf
http://www.focali.se/filer/Focali%20brief%202015-03%20Consumption%20Trade%20and%20Tropical%20Deforestation.pdf
http://www.regnskog.no/en/
http://ecowatch.com/2016/06/08/norway-bans-deforestation/
http://www.bioregional.com/
http://www.bioregional.com/wp-content/uploads/2016/04/The-BedZED-Story.pdf
http://www.bioregional.com/zero-carbon-homes-forget-legislation-lets-do-it-anyway/
https://www.theguardian.com/environment/2015/jul/10/uk-scraps-zero-carbon-home-target

Olvasni -®s n ®&zanli-Nemn®°veked®s DEGROWTH

CONFERENCE
BUDAPEST 2016

Vesztes®gesek a |l egsikeresebb v§glla
l gen, azok Ifieemn @k e K,alzlo&km®e t a term®szetpladt a2 2®rRtfgaret] §ekkp® ®t HRas
el szennyeznek mTked®s¢k sor§morthbzlazszérendid®&y TEEB | Iy e & (ThgEcangmica
of Ecosystems and Biodviersity i Az ¥kioszt ®m8k ®s a Biodi megbkz8s8§Bakrda®PSgearwal
c®l ja az volt, hogy szak®rt Rk fel m®rj ®k azokat a term®szda&til aér
nem fizetnek. '

A riport ered m®ny e |l ehangol ak. Az &g R
szennyez®sek okozt a, p®Il dg§ul ugyaRisz
valakinek fizetnie kell, ®s mi v e | a vs8llalatok ez al
t 8rsadal mat Aerhel i x@gek, velghdzhat §

ki bocs8t 8s-8BbvPkzhasSzmm8haattkeril,]|l e 4 a %oa
|l evegRszennyeza#®s bvRlz,s z&nn $e z®se RIs z er
gener 81 §sb- | sz8&km&msisk.e s Blinn dae 3rmiplor

ameri kai doki.l 8rt tesznek

A fenti szji@moklb 8l s zisk, hoggatazk 4 e Gl

hat §st, &uzatilweghuBmoalsl8e gsagyobb anm®&rz

haszn8l ata okozza. Ez a fR hajt-e a

azokat az erRforr8salgytangme lhy elata tr"
Ahhoz,hogy ez ne 2gy | egyen, nteljesens) mégon@welagmzetf@)srunﬁld n|m|antjelenleg|

F o r r_Hts//mww.filmsforaction.org/articles/none-of-the-worlds-top-industries-would-be-profitable-if-they-paid-for-the-natural-capital-they-use/

Nemn®veked®s v8ros ®s vid®k hat 88r §8§n

Katal -ni 8ban, B,ar veBIr ®mrsa ®tsa tv§ rd8®rk me,Lang

Masdeu nevT k°z°ss®g, amely a _n e phno°gvye
tudjanak ®I ni, nem vobenkRangdt ek kheed v
akkorik | 2 ma ¥ es¢eeé gHk8nzefko.gl al -k, k°rnyezet
el az egykor k-rh8zk®nt szol ggl ®p ¢ |
de a j - | bev8lt h8§zfogl al techni k&8na
az Yj lak-k v®gyl maradhatt ak
A kis k°z°smsa®qg obibsenebgpr - b8l tat8sokkal
seg2t s®g®vel kidolgozott egy °nt°zR
®l el mi szert tudnak termelni. De a k°z
van egy hatamas k ony h §j glat er mg kr @8cii-s t 8§bl §j
hg§zakr-1. Emellett a nagy k°zm§ls®lgy my
) W : : ° k-b ® p eketds tartanak.
CanMasdeul ak-it most m8r nem akarj 8k kilakoltatni, ®pp el,hognnkigendyy
il mipkerdmfa k ug a d 888gyan nThk° dgii | i szt a rkeomepmeizgiB®hva otat s¢t Rk ®

melegf d R, ahagyykony v2zhaszMi§ddeans n@&pshmearkBsk®g el |l en®re a k°z°ss®g
akar m®g t°bb helyet el venni Bn8§magekinem nlawek saz itke,r mBtsabkeititaRd .si ker

F o r r Hts:.//wire.novaramedia.com/2016/03/can-masdeu-a-catalan-eco-community-showing-the-potential-of-degrowth/

Az egyszer Tbhb Yt
a globs8lis v8ls8g, mint | e

Ezen a c2men egy inspir8l .- mgg,.,dorkalmemd ku mi @dmarattd
Samuu e | Al exander azt rem®l i k, hogy seg2ts®g®vel
az °nk®ntes egyszer T®&s®ga @a zpdearsnBagkiul t é&drak al i z§c
korl 8tok kor &ban

A dokumentumfilm 2015-ben j 8§t s z - @dykis a ®sz t r § | k°ez°ss ®gr RI
akik k°fal u kialak?t8s8ba kyadcktoah.at®@lnjtkk 3
meg®lg ®kadi k §1 i s anutat”, angely st 2 ebrbietkb  k camyagt
szemponBphp- Il el egendR mennyi s®gT kofsosg8yg
val ami nt a peraratkeurl nta/r28val Kk &lchaao8 s n § &
gazdas8gban val- r®szv®telen alapul .

A film a k°z°ss®g ®| m®ny epirt-zh8&dakilmgarbe, i
val ami nt a t®m§ban ki°szmAd r ti na ketrij Wiksatt.8
l okalriyzl8edgyszd&d esn®@g g? Bol - girail lsdrbl 8§t

Forress a teljes fil m mehg/sikplictingitite.ord/ i S
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http://www.filmsforaction.org/articles/none-of-the-worlds-top-industries-would-be-profitable-if-they-paid-for-the-natural-capital-they-use/
http://wire.novaramedia.com/2016/03/can-masdeu-a-catalan-eco-community-showing-the-potential-of-degrowth/
http://simplicityinstitute.org/film
http://simplicityinstitute.org/film

£frdemes r8pillantani

= @

OLVASNIVALO
A s°r nem ital, a medve nem | 8t ®k,
az asszony. . . nem ®p21t®
A Naturalhomes &1 t al bemutatott 9+9 nR ak8r fah®ji
m®zeskal 8cst ®szt 8bh -1 megt E&ksathetRe volna a
hg8zakhatvi szonyl ag kis alapter¢letT h8zik-k s
il leszkednek a k°rnyezet ¢kbe, maj dnem ®szr
ol vadnak bel e. K®t keze°os tul ajdons8ggal re
mi ndegyi ket n R Pp2tette ®s mi ndegyi k term
®p2t Ranyagh- | k®szg¢lt
Fel haszn8ltak: ,aggyagbmab8k8vet kendert,
kukoricacsuh®t , ol yan ®p2tRanyagokat, amel ye
term®szetes 8§l |l apotukban a k°rnyezete¢nkben.
NRk ®s f®rfiak, pap?rt, ceruz8t az agyagos k®zbe, | ehet kezdeni

F o r r Wtg:/Inaturalhomes.org/natural-building-women.htm#paulina

Let The SunshineinlEngedj ¢k be a napf ®nyt'!

A Goog§sec®gia taval yPropdutSantoofee | hevez®s T szol g§ltat§s§t, amel yn
haszrmi8édaval - °szt°nz®s
A Project Sunroof ( Napt et Rp®Priogzamdosan miTkedi k a Goo
ms§r el k®sz2tettisl ®gefbbhs®nEl bhe] il8zr aA ssz
megmutatja, hogy hogyan tudn8 val akeigya breap
k2n§gl a tulajdonosoknak, amelyben meghat 81

tudn8nak maelkks, pahraoslznjigk?ta nap energi §j §t .
T°bb napenergi 8v8all afl @ag | alsk ofniakz hogyed t k eaz dGonog

r®szese | ehessen. Az ®rdekl RAR | akosok t
v8l |l al nak mAdnka&dlag iktdiaitt. 3apban 42 ameri kai
2gy t°bb, mint 43 milli- potenci8lis tetR

kereszt ¢l
F o r r Btgs://lwww.google.com/get/sunroof/about/ ® shttp://www.tisztajovo.hu/megujulo-energiaforrasok/

Pal ackposta a |jJ°vRbRI: Emberek, ne

€ vagy |l egal 8bb gondol kodj unk el r-la, sz8moljunk, olvassunk wu
az ®l etfunkci-inkat, fRk®nt ilyenkor, a nyS§8ri hRs ®gben.

Tudj uk, |l egopti m&8lisabb v8l aszt §s l enne egy friss, tiszta h
udvarunkon k8sta - | fel hYazni az O®letet ad- vizet . Ezek a megol ¢
sz8m8ra wegyel Rre/ m§r el ®rhetetl enek. K®nytelenek vagyunk val a

forr8eb®yakedrizszsiks®gl et ¢gnket .

Apal ackozott 8sv8&nyvi zekk? vgoyl 8 rkt88rsoas &ah gk GrgrsyRer zt eet r @em, a
Vi sszamar ad - mTanyiag nSwslri®Gsd®@K leumx @ ¢t &« k m@kf RiiengRsh d
°sszevetj ¢k egy f®lIiteres palack 8r8t egy k°bm®ter friss csapy

A Kisl8bnyom h2rl ev® kor8bban is t°bb | apsz8mban is foglal kozg
®r demes VvissxZa.l aWiogin§brawasm h2r |l ev®I| hez

ForrPBal ackozott 8sv8§nyvz2z

D°nt ®s el Rttt k°telezR: TVE ter m®Kt e

A v8laszt8s szabads8ga mindenkinek alapvetR joga, de ®rdemes t
esetben a saj8t eg®szs®g¢i¢nk megRrz®se a | egfontosabb v§8laszt §¢
k°rnyezet ¢nk v®del me vagy sok esetbe a p®nzt8rc8nk tartal ma. Vg
A Tudatos V8s8rl -k Egyes¢lete a d°nt®s folyamat 8§t szeretn® m
honl apj 8n k€ zm®kete évied t. | GyTjthetdtnlkaz i rsfad rSm&amii xtekr RI ,

gy -gyf¢rdRkrRI ®s mindenf®l e egy®b ter m®kr RI

Al aposan kidolgozott krit®riumrendszer ¢k alapj8n v8logathatunk
vaggyamost an8ban i dRs-®srRubkangepgi sazt - iszerek sokas8gsghb- |

F o r r Wts:./ltudatosvasarlo.hu/cikk/termekteszt-folyekony-okomososzerek ® shttp://tudatosvasarlo.hu/cikk/termekteszt-szunyog-es

de cndcnt
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http://naturalhomes.org/natural-building-women.htm#paulina
https://www.google.com/get/sunroof/about/
http://www.tisztajovo.hu/megujulo-energiaforrasok/2016/05/25/google-project-sunroof
http://karbonkalkulator.hu/hir/kislabnyom-hirlevel-53-szam
http://www.nlcafe.hu/eletmod/20160517/asvanyviz-viz-palack-muanyag-kornyezet-kornyezetvedelem/(ennek%20a%20v%C3%A9g%C3%A9re%20m%C3%A9g%20oda%20lehet%20majd%20tenni%20referenci%C3%A1t%20egy%20kor%C3%A1bbi%20cikk%C3%BCnkre%20a%20m%C5%B1a.%20Palackozott%20v%25C
http://tudatosvasarlo.hu/cikkek/tesztek
http://tudatosvasarlo.hu/cikkek/tesztek
http://tudatosvasarlo.hu/cikk/termekteszt-folyekony-okomososzerek
http://tudatosvasarlo.hu/cikk/termekteszt-szunyog-es-kullancsriaszto-szerek

