Kislabnyom tippek

Mosogatas — gépi vagy kézi?

Vajon akkor vagyunk koérnyezettudatosabbak, ha a szennyes edényeinket kézzel, vagy ha mosogatégéppel mosogatjuk? A kérdés
megvalaszolasa bonyolultabb, mint amilyennek tiinik. A mosogatdgépek elsé generacidinak energiahatékonysaga és vizfogyasztasa
alapjan egyértelm(, hogy a kézi mosogatas volt a nyertes, de ugy tiinik, a mai modern gépeknek készénhetéen fordul a kocka.

A Bonni Egyetem kutatoi nemrég kozzétették eredményeiket a témaval kapcsolatban, miszerint a modern mosogatdgépek feleannyi
energiat, hatodannyi vizet, és kevesebb mosogatdszert hasznalnak egységnyi mennyiségli koszos edény elmosogatasahoz, mint egy
atlagos kézzel mosogatdé ember, rdadasul még az edények is tisztabbak lesznek. Szerintlk még a leggazdasagosabb és
legkdrnyezetbaratabb kézi mosogatas sem versenyezhet az Uj generacios mosogatégépek energia- és vizhatékonysagaval. Ennek egyik
oka, hogy ezek a gépek mar sajat vizmelegitével rendelkeznek, nem pedig a bojlerbdl ,importaljak” a forré vizet a mosogatashoz, ami a
jelentés a héveszteség miatt nem gazdasagos, valamint vizfelhasznalasuk hatékonysaga is nagymértékben névekedett.

Azonban a gépi mosogatasnal is érdemes néhany szempontot szem el6tt tartani, ha nem csak az a célunk, hogy a mosogatas nylgétdl
megszabaduljunk, hanem kérnyezetiink érdekeit is szeretnénk figyelembe venni:

e Mosogatogéplinket csak ugy Uzemeltessik, ha teljesen tele tudjuk pakolni!
Sajnos a mosogatégépek ugyanannyi vizet és energiat fogyasztanak, ha tele,
illetve ha csak néhany edénnyel Uzemelnek.

e Ne Oblégessiik el az edényeket, mielétt berakjuk a gépbe! Sokan egy kefével,
folyéviz alatt lemossak az edényekrél az ételmaradékok nagy részét. Ezzel
nagyon megnovelik vizfogyasztasukat, hiszen az el6oblités soran kozel
ugyanannyi vizet hasznalunk, mintha kézzel mosogatnank. Az utdbbi 5-10
évben gyartott mosogatéogépek mar képesek a legmakacsabb, odaszaradt
szennyez8&dések eltavolitasara is, igy alapvetéen folosleges az elédblités. Ha
nem tudunk lemondani errél a szokasunkrol, akkor legalabb hasznaljunk hozza
hideg vizet.

e A kovetkez6 tipp, amellyel jelentds energia-megtakaritast érhetiink el, ha
kihagyjuk az edényszaritasi programot. Az éblitéshez hasznalt viz legtdbbszor
elég forr6 ahhoz, hogyha kinyitjuk a gép ajtajat, gyorsan elparolog. Néhany
perc varakozas utan igy is szaraz edényeket pakolhatunk el a szekrénybe.

o  EI&0Oblitést csak kildndsen makacs szennyezddések esetén alkalmazzunk!

e Fontoljuk meg, hogy milyen mosogatégépet vasarolunk! Lehetéség szerint valasszunk energia- és viztakarékos berendezést,
amely minél tdbb mosogatasi programmal rendelkezik. Az energia nagy részét (60%) a gép vizmelegitésre forditja, igy altalaban
igaz az, hogy minél kevesebb vizet hasznal berendezésiink, annal kevesebb energiat is fogyaszt. Azt is érdemes megjegyezni,
hogy minél Ujabb a berendezés, annal jobb mutatdkkal rendelkezik ezen a téren. A kiilonb6z6 energiacimke-informaciok kdzott
nem nehéz eligazodni, a harom betl jelentése kiilonb6z6 informaciot tartalmaz: az elsd jeldlés az energiafelhasznalast, a
masodik a mosasi hatékonysagot, a harmadik a szaritasi hatékonysagot jelzi és mindharom kategoériaban az ,A” jeldlés jelenti a
csucsot, azaz a legtakarékosabb/leghatékonyabb mindsitést. Ma mar olyan gépeket is lehet kapni, amelyek energiatakarékos
szaritéfunkcioval rendelkeznek, melynek soran melegités helyett a szoba leveg6jét egy ventilator segitségével bevezetik az
edényekhez, és igy szaritjak meg azokat.

e |Lehetbleg valasszunk kérnyezetbarat, névényi alapanyagu mosogatészereket, tablettdkat, amelyeket ma mar nalunk is t6bb
helyen meg lehet vasarolni.

Akkor tehat jobban tessziik, ha mosogatégépet hasznalunk?

Mosogatni senki sem szeret, és az Uj kutatdsok eredményei lattan azt gondolhatjuk, hogyha Uj mosogatdgépet vasarolunk, akkor nemcsak
ett6l a kellemetlen tevékenységtél szabadulhatunk meg, hanem még kérnyezetbaratok is lesziink. Nem feltétlenll. Fontos megjegyezni,
hogy a mosogatdgépek, ha nem koérnyezettudatosan vannak hasznalva, sokkal t0bb energiat és vizet is fogyaszthatnak, mint a kézi
mosogatas. Fontoljuk meg tehat hogy a fent emlitett szempontok kézil melyeknek tudunk eleget tenni. Egy 1-2 f6s csaladban, ahol sok

. id6ét kell varni, mire megtelik a mosogatdgép, és gyakran csak részlegesen megpakolva
Uzemel, kdrnyezeti szempontbdl valdszinlleg jobb, ha a kézi mosogatast valasztjak. Ugyanigy,
ha edényeinket mindig elémosogatjuk, mielétt bepakoljuk a gépbe, szintén takarékosabb, ha a
hagyomanyos modszert valasztjuk. Ezzel szemben egy nagycsaladban komoly megtakaritasok
érhetdk el a berendezés optimalis hasznalataval. Szintén érdemes megjegyezni, hogy a cikk
elején emlitett felmérések nem veszik figyelembe a mosogatégépek teljes életciklusat, vagyis
azt, hogy a gyartasuk, szallitasuk, illetve hulladékka valasuk sordn mekkora terhelést
jelentenek a kdérnyezetre. Ha tehat kdérnyezettudatosak vagyunk, és elddntéttik, hogy Uj
mosogatogépet veszink, érdemes ennek is utanajarni, és mindsitett kdrnyezetbarat gépet
valasztani.

Forrasok: http://www.treehugger.com/, http://www.about.com/, http://www.aceee.org/, http://www.otthontudos.hu (letdltés ideje: 2011 jan.)

A tippek és otletek forrasa a Kislabnyom Hirlevél 16. szama.
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