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Megjelentek a legujabb 6kolabnyom adatok!

Az emberiség 6ko-labnyomat bemutatoé és elemzé legujabb jelentés szerint egyre nagyobb
szikség van arra, hogy az orszagok stratégiajuk részeként kell, hogy ismerjék, elemezzék és
menedzseljék 6koldgiai labnyomukat annak érdekében, hogy kdrnyezeti, tarsadalmi és gazdasagi
szempontbdl is sikeresek legyenek.

Ahogy a népesség és fogyasztasunk nd, ugy né a bolygénk eréforrasaira nehezedé nyomas is. A
Global Footprint Network szamitasai alapjan egyértelmien latszik, hogy az emberiség 6ko-
labnyoma az elmult 6t évtized soran megduplazédott. 2008-ban (azaz a rendelkezésre legfrissebb
adatok alapjan) az emberiség 1,5 bolygonak megfelelé eréforras-mennyiséget hasznalt fel
igényeinek kielégitésére. Masként kifejezve ezt, ma 1,5 évre van sziikség arra, hogy a Fold elnyelje
az emberiség altal 1 év alatt kibocsatott CO, mennyiséget, valamint, hogy Ujratermelje azokat a
megujulo eréforrasokat, amelyeket az emberiség 1 év alatt elhasznal.

Bar az emberiség szant6fold-hasznalathoz és halaszathoz kapcsolédo labnyoma is né, tovabbra
is a karbon-semlegesitéshez, elnyeléshez sziikséges labnyom a leginkabb felel6s
»Htullovésiinkért”, azaz azért, hogy tébbet hasznalunk, mint amennyi fenntarthatéan
rendelkezéstiinkre all. A karbon-semlegesités teszi ki a globalis 6ko-labnyom 54%-at! Ezt kdveti az
élelmiszertermelés labnyoma.

Annak ellenére, hogy a kibocsatott szén-dioxid elnyelése és semlegesitése jelentés
probléma, fontos, hogy ne a tébbi problématdl elkiilonitve probaljunk megoldast keresni ra.
Példaul, ha az alternativ izemanyagok hasznalata felé mozdulunk el, fontos, hogy ezzel ne mas
Okoszisztémakat terheljink meg tulzottan. Az, hogy ma nincs elég biokapacitas karbon-
ldbnyomunk semlegesitéséhez azt is jelentheti, hogy nincsen elegendé biomassza kapacitas
ahhoz, hogy a fosszilis eréforrasok hasznalatat kizarélag alternativ (biomassza alapu)
Uzemanyagokat hasznalva valtsuk ki.

Orszaqok 6kolabnyomanak 6sszehasonlitasa

Ha 6sszehasonlitjuk kiildnb6zd orszagokban az egy fére jutd 6ko-labnyomot, nagyon nagy
kildnbségeket tapasztalhatunk. Példaul, ha a Féld minden lakdja a katari 6ko-labnyomon élne
(amely ma a legnagyobb), 6,5 bolygdra lenne sziikség! Ha mindenki gy élne, mint egy amerikai

(USA), 4 bolygd eréforrasait kellene felhasznalnunk. . ) )
_ L Az 6ko-labnyom és biokapacitas alakulasa
A legfrissebb (2008-as) adatok alapjan a

kovetkez6 10 orszag lakoinak van a
legnagyobb 6ko-labnyoma: Katar,
Kuvait, Egyestlt Arab Emirségek, Dania,
USA, Belgium, Ausztralia, Kanada,
Hollandia és irorszag. Legkisebb
labnyoma pedig Afganisztan és
Bangladesh lakéinak van, ahol az
alapvet6 igények kielégitése érdekében
a labnyom ndvelése is sziikséges lenne.

Magyarorszagon
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A biokapacitas adatok elemzése is nagy 1950 1955 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

kiuldénbségeket fed fel: a vilag

biokapacitasanak tobb mint 60%-a minddssze 10 orszag hatarain bellll talalhaté: Brazilia, Kina,
USA, Oroszorszag, India, Kanada, Ausztralia, Indonézia, Argentina és Kongd. Az egy fére jutod
biokapacitas tekintetében is jelentés kilonbségek vannak: a legnagyobb egy fére juto értéket
Gabon, Bolivia, Mongdlia, Kanada és Ausztralia lakéi esetében latjuk, a legkisebbet pedig Haitiban,
Izraelben, Irakban, Jordaniaban és Szingapurban.

Mathis Wackernagel, a Global Footprint Network elndke szerint “A versenyképesség hosszu tavon
valo megdrzése érdekében az orszagok vezetésének szakitaniuk kell a multtal. A jo hir azonban
az, hogy az eréforras kockazatok és - fliggéség kérdésének vizsgalata és megoldasa gazdasagi
lehet8ségeket rejt magaban, valamint segithet a tarsadalmi egyenl&ség elérésében.”

A Szerkeszt6k: Vadovics Edina és Antal Orsolya

Forras: a Global Footprint Network 2012. maj. 15-i hirlevele
Tovabbi informaciok: http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/
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Jovo hénapban is lesz Hirlevél!

Ordmmel értesitjiik lelkes olvasétaborunkat, hogy a sok pozitiv visszajelzés hatasara, s mivel a cikkek irasa minket is
naprakészen tart a fenntarthatd életméd témakoérében, a jovében is lesz Hirlevél. A soron kdvetkezd szamokat havonta
egyszer, minden honap utols6 péntekén kézbesitjliik az elektronikus levelesladakba.

Eredmenyesen Iezarult a Kislabnyom kampany

A program lezardsaként 2012. majus 19-én kerilt sor dijkiosztd
rendezvényinkre, melynek a budapesti Akvarium Klub adott otthont az
Erzsébet téren.

haztartasok Energiatakarékossagi Versenyében legjobb eredményeket
elértek értékes ajandékokkal térhettek haza.

A jaték fédija egy A++
energiaosztalyu h(itészekrény
volt, amelyet a verseny
fétamogatdja, a SHARP

] ajanlott fel, és Sahib Jimoh, a
cég képvisel6je személyesen adott at a legtdbb pontot gy(ijtd csaladnak (2. kép).

Persze nem csak az els6 helyezettet
jutalmaztuk, hanem a jatékban résztvevé 300
haztartas kozil a 30 legjobban teljesitét is (3.

kép)!

igy tehat a jeles eseményen gazdara talalt
egy energiatakarékos laptop, két csalad
eltélthet néhany nyari napot a Kolping Hotel biohazaiban, valamint 3 db kerékpar és 24
db kisebb-nagyobb értékl energiatakarékos eszkdzdket és kérnyezetbarat termékeket
tartalmazé ajandékcsomag is kiosztasra kertlt.

A Kislabnyom program eredményeit Vadovics Edina ismertette. A legfontosabb ezek
kozill talan az, hogy kislabnyomon is lehet boldog, elégedett életet élni, amit
legjobban az bizonyit, hogy a 30 nyertes haztartas atlagos karbon-labnyoma (2,5 tonna CO,/f6/év)
fele az atlagos magyar (5,03 tonna/fé/év) és harmada az atlagos EU Ilabnyomnak (7,54 tonna/fé/év).

A nyeremények kiosztasan és eredmények bemutatasan tul érdekes el6adasokkal is késziltiink,
hogy a jelen Iévk a jov6re nézve hasznos ismeretekkel lehessenek gazdagabbak.

Els6ként dr. Filop Sandor (4. kép), a jov6 nemzedékek érdekeinek védelmét ellatd biztoshelyettes
sz6lt néhany mondatot arrél, hogy az eréforrasok gyors
fogyasa miatt nincs idénk gondolkodni, mert az utolsé utani
oraban vagyunk. A cselekvés ideje tehat eljott!

Ezutan Ertsey Attila 6koépitész mesélt az autondm haz létesitésével kapcsolatos legfontosabb
kérdésekrdl, a
fenntarthatésag elvének
gyakorlatba Ultetésérél.

Végezetil Boza-Kiss
%! = Benigna (5. kép)
AR fenntarthato energia

szakértd beszédében arra biztatta a hallgatdsagot, gondoljak
meg, megtakaritasaikat mire forditjak. Hiszen ha megsporolt
pénziinket egy Uj haztartasi gép beszerzésére vagy energia-
intenziv szérakozasra forditjuk, ismét megné fogyasztasunk és igy
kibocsatasunk is, azaz igazabdl nem takarékoskodunk az
er6forrasokkal, labnyomunk nem csokken.

Természetesen a harom legjobban szerepl6 haztartasnak is
lehetéséget biztositottunk személyes tanulsagaik, jol bevalt
mindennapi gyakorlataik atadasara (6. és 7. kép). Ok arrol tartottak beszamoldt, miért is vagtak bele a versenybe, s hogy milyen
tapasztalatokat szereztek a feladatok teljesitése kdzben, s végeredményben milyen valtoztatasokat hajtottak végre energiahasznalati
szokasaik javitasa érdekében.
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http://www.kolping.hotel.hu/
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/vadovicsedina_kislabnyom_eredmenyek.pdf
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Gondoltunk a legkissebbekre is, 6k az OKO-jaték asztalanal alkothattak éko brekit
papirgurigabdl, vagy stinit dugébdl, de sok szerencsefa is készllt (8. kép).

AUTENOM HAZ

Ezeken kivill volt még klimabarat és A PROSZVHIETR
. . . se AUTONOM HAZIG

energiatakarékos termékek bemutatdja,

és folyamatos kornyezetvédelmi, P

energiatakarékossagi és Okoépitészeti (S AL T

tanacsadas is (9. kép), s a Kislabnyom
program rendezvényeinek karbon-
labnyomat semlegesité gyumodlcsfak is
kiosztasra kerlltek olyan telepllésekre a
régidban, melyeken az 6sszel a haztartasok képzése tortént.

Az izletes salatakbdl és turokrémmel toltott cukkinibdl allé klimabarat bufé ebédet a Biochef .
szolgaltatta, valamint a kavé és a tea fair trade (méltanyos kereskedelembdl szarmazd) volt (10. és 11. kép).

A rendezvényen elhangzott el6adasok a kislabnyom honlapon megtekinthetdk, ugyanitt a zaré sajtékézlemény is megtalalhaté.

Reméljiik mindenki jél érezte magat!

Gratulalunk a jatékosoknak és tovabbi sikeres kislabnyomos életmédot kivanunk!

Tovabbra is ajanljuk a karbon-kalkulator hasznalatat

Bar véget ért az Energiatakarékos Haztartasok Versenye, melyben a résztvevéknek minden honap elején le kellett olvasni a kéziizemi
fogyasztasmérdk oraallasat, tovabbra is érdemes minden tudatos energiafelhasznald haztartasnak szamon tartania, hogy mindennapi
kozlekedéseik, autézasaik, étkezési szokasaik mennyivel jarulnak hozza a haztartasi energiafogyasztashoz, s a klimavaltozashoz.

Megjelent a programbemutaté kiadvany csaladi esettanulmanyokkal!

A kiadvany a Kislabnyom program megvaldésulasanak lépéseit, eseményeit foglalja Ossze, s az
eredményként elkdnyvelendd kislabnyomos életmodhoz vezetd j6 példakat és gyakorlatokat is sorra veszi,
melyeket a részt vevé haztartasok altal készitett versenymiivek koziil valogattunk, agymint:
e klima-auditok, azaz haztartdsi energiahasznalati felmérések és a felmérésben tett,
energiafogyasztas csokkentését célzo vallalasok teljesiilése,
e klimabarat Ginnepi menik, valamint

o klimabarat kozlekedési szokasok, tervek és otletek.

A kiadvany a program honlapjardl letolthetd:
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/kislabnyom zaro_kiadvany.pdf

Ezuton is kdszonjik a projektben részt vevd, nagyon sok lelkes és kislabnyomos életmodra torekvd
haztartas munkajat, a klima-koordinatorok kézrem(ikddését, az extra ajandékokat felajanlé szervezetek
i segitségét, a Jové Nemzedékek Orszaggyllési Biztosanak a fovédnokséget, valamint a Nemzeti Fejlesztési
Ugynokség és az Eurdpai Unié tamogatasat!
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http://www.okojatek.hu/
http://biochef.hu/
http://www.fairvilag.hu/
http://kislabnyom.hu/eddig-megjelent-sajtokozlemenyeink
http://kislabnyom.hu/eddig-megjelent-sajtokozlemenyeink
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/kislabnyom_zaro_kiadvany.pdf

El6szor is gratulalunk a hazai csapatoknak,
koszonjiik mindenkinek a lelkesedést, oriiliink a
megtakaritasoknak!

Csak Belgium végzett el6ttlink 124 csapattal,
ahol mar 10 éve folyik a verseny.

A csapatok felének eredménye volt jobb a megcélzott
9%-0s megtakaritasnal. A csapatok 0Osszesitett
megtakaritasi eredménye pedig 8, 87% lett, ami jol
kozeliti a megcélzott 9%-ot.

Azon 9 csapat eredménye, akik teljesitették a 9%-os
megtakaritast a jobboldalon lathaté tablazatban
lathaté.

Az orszagok versenyében Magyarorszag a 8. helyen
végzett, az els6 harom helyet Spanyolorszag, lrorszag
és Szlovénia szerezte meg.

A szazalékos megtakaritas mellett érdemes a kWh-ban
tortén megtakaritast, valamint a CO, kibocsatas
elkerllést is megnézni — nagyon j6 eredményeket
ertiink el k6zdsen Magyarorszagon:

e kWh-ban mért megtakaritasok tekintetében a
2. helyen végeztiink,

¢ a CO; kibocsatas elkeriilésében pedig az 5.-en
— atlagosan minden magyar versenyz$ csapat
2tonna CO; kibocsatasat segitett elkerlini a
verseny 4 honapja alatt!

Ha az Osszes versenyzd csapat eredményét vetjuk
Ossze, akkor a hazankban elséként végzd csapat a
33. helyet érte el versenyt befejez6 303 csapat kdzil.

Kedves régi és potencialis Uj versenyz&k!

Ha barkinek megtetszett a verseny, mert j6l érezte
magat, esetleg még lennének Otletei az eredménye
javitasara, ne habozzon, akar most azonnal is
jelentkezhet a GreenDependent Intézetnél, mert &sztél
Ujra indul a verseny, amelyben, természetesen
szeretnénk az idei szép eredményeket is felll mulni!

Osztsl természetesen lehetdség van Uj csaladok, haztartasok és teljesen Uj csapatok csatlakozasara is! Vagyis mar most el lehet kezdeni
meggy6ézni a szomszédokat, baratokat, hogy alkossanak csapatot! Ha valaki nem tud maga koré csapatot szervezni, de szeretne

YERSENY ERE'I'M:E'HY X
MAGYAR CSAPATOK EREDMENYEI

~0
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EnergiaKézbsség&

Mezdkovesd

-22,69%

2 VégvariZoldek Siklés -19,10%

3 Energikus KTI Veresegyhaz -16,47%

4 Tudatosodok Godollo -15,18%

5 Pécs-Romonya Romonya -12,17%

6 Reveteki Szomszédsdg Veresegyhaz -12,04%

7 Pécel EK2 Pécel -11,84%

8 Zoldfiiliek Gyomrd -11,69%

9 Sporoljunk! Budapest -11,43%

Reoredie (| Ax orscig tellem)|| B8 0l e o002
Oreeie teljes enefg:a energl'a : kiboccitis
megtakaritas | megtakaritasa 2
tonnaban
a %-ban kWh-ban

1|Spanyolorszag 34,94 208214 43,85
2 frorszég 14,00 85083 45,00
3|Szlovénia 12,88 75730 19,90
4|Franciaorszag 12,30 117602 22,36
5|Ausztria 12,20 41914 25,57
6|Belgium 10,44 2030909 842,00
7|Litvania 9,00 37628 0,80
8|Magyarorszag 8,87 221705 35,98
9|Romania 7,33 150030 31,79
10|Anglia 6,32 76417 29,47
11|Olaszorszag 5,49 76460 56,63

12|Lengyelorszag 4,00 7397 5,62
13|Németorszag 3,60 23772 9,30

14|Svédorszag 3,35 11930 kb. 1 tonna
15|Gorbgorszag 3,09 5133 5,95

versenyezni, keressen minket (info@greendependent.org) és segitiink bekapcsolddni egy csapatba.

Ne feledjétek: a briisszeli utat a 2 versenykdrben legtébbet megtakarité kdézosség nyeri — de nem feltétel, hogy a kozésség mindkét korben

versenyezzen!

de cndcnt

Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete

Kozben folyik a zard kérdbivek kiértékelése. Szeretnénk ismét kdszonetet mondani azoknak, akik kitoltottétek a
kérdGiveket! A résztvevék 54%-a tette ezt meg. Még nem érkezett be minden orszagbdl, de mar most lathatd, hogy
ismét jobban teljesitettink a legtébb résztvevd orszagnal — kdszonjuk!. A kérdbivek kitdltése soran egy nagyon
kellemes terhet raktatok a vallunkra. Annyi sok valtoztatast (azaz megtakaritasi tippet) irtatok le, amivel a verseny
soran energiat spoéroltatok meg, hogy ez viszonylag sok idénkbe telik feldolgozni. Az eredményekrél, majd
beszamolunk egy késébbi hirlevellinkben.
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info@greendependent.org

Klimabarat tippek

Klimabarat nyari hiités — otletek a haztartasi auditok alapjan

Mit csinaljunk nyaron, ha nagyon melegiink van otthon?

@ gk wDd PR

17.
18.
19.

20.
21.
22.

31.
32
33
34
35.

(a képek forrasai: www.index.hu, www.alternativenergia.hu, www.dh-online.hu, www.nepszava.com)

Tusoljunk hideg vizzel.

Rakjunk magunkra hidegvizes torolk6z6t.

Vizezzik be magunkat.

Spricceljink/permetezziink hideg vizet a szobakba és magunkra is.
Ejszakara adjunk vizes zsepit, pelenkat a gyerekek kezébe.

Gyerekek pancsoljanak a kadban (akar a szobaban egy mianyag kadban)
napkdzben is.

Tegylink jégkockat az italokba, igyunk hiitétt imonadét, egylink fagylaltot.
8. Fuggesszink ki vizes lepedét a lakasban, ahol a leveg® jar.

9. Nedvesitsiik be a nyilaszaré el6tti fliggdnyt.

10. Mossuk fel a padlot.

11. Mossuk fel a kdves helyiségeket.

12. Este locsoljuk le a haz elétt a jardakat.

13. Locsoljuk be a flivet, nOvényeket a haz koril estére, néha akar a haz falat is lehet.
14. A beépitett tet6tér helyett tartéozkodjunk a féldszinten.

15. Toltslik az id6t a hiivosebb szoba(k)ban.

16. Sotetitsiink be nappal (féleg a napsitétte oldalon).

Napkdzben ne nyissunk ablakot, ajtot foloslegesen.
Ejjel nyissunk ablakot.

Hajnalban napfelkelte el6tt huzattal szell6ztesslk at a hazat, nappalra a
napos ablakokat arnyékoljuk, és huzzuk be a sotétit6 fliggonyt is, amig
nem vagyunk a szobaban.

Szelléztesslink at a Iépcsbhaz felé (tarsashazban).
Naperny&vel arnyékoljuk a szobat.
A teraszon engedjuk ki a napellenzét.

23. Az atlatszo terasz feletti tet6re rogzitsiink fehér vasznat alulrél, igy nem tiz be a
nap nyaron, de a vildagossag marad.

24. Szigeteljuk rendesen a hazat, akkor nem lesz annyira melegink.
25. Fdzzink/susslink kevesebbet.

26. A nagyon meleg éjszakakon aludjunk kint a teraszon.

27. Szaunazzunk — utana garantaltan hiivésebb lesz a kinti id6 ©
28. Uljink ki a nagy gesztenyefa ala.

29. Haszndljuk ki az arnyékot a kertben.

30. A Kkerti té és a sok fa mérsékelik a nagy felmelegedést.

Menjunk le a hozzank legkdzelebb esé folyo- vagy topartra és martézzunk meg.
Menjiink kirandulni arnyat adé erdékbe.

Jarjunk pendelyben ©

Tdrjunk.

Izzadjunk ©

dcpcndcnt
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= Csalad tagjai (hanyan és kik): 3 f6: szlil6k és 1 gyermek
=  Otthonuk tipusa, kora: 109 éves tarsashaz
= Lakhely alapteriilete: 49 m”
= Filités: gaz cirkd, a lakasban kdzpontilag szabalyozhat6 termosztattal
=  Szigetelés, nyilaszarok:
vastag (60cm) falak, dupla livegezési nyilaszarpk
= Kozlekedés:
kézponti helyen laknak, ezért nincs szikséguk autora

= Egyéb jo gyakorlatok (valogatas):
v'Fedo alatt f6zés, gaz elzarasa (pl. rizs megpuhul akkor is, ha az utolsé
5percre mar elzarjuk alatta a gazt);
v'Ha elutaznak, csak a h(ité marad aram alatt;
v'Vegetarianusok;
v'A visszavalthaté Givegeket elényben részesitik, ha nem visszavalthato,
igyekeznek Ujra hasznalni (bef6zés);

v'Hasznalt gyerekruha, kélcsonzott eszkdzok, szoptatas (nincs féz6cskézés, :
sterilizalas, mosogatas stb.) kdrnyezetbarat tisztitoszerek; A Kling csalad beszamoldja

v'Viszonylag sokat kdzlekednek kerékparral, és belféldre mennek nyaralni, a Kislabnyom program zar6 rendezvényén
vonattal; Moshaté pelenka vagy lebomlé pelenka hasznalata, de inkabb EC
(elimination communication);

v'Eszkozeiket praktikussagi szempontok alapjan valasztjak, nem divat szerint. o T T
Akkor cserélnek le valamit, ha mar nem hasznalhato. Tovabbi informaciok a ,pelenka-nelkili” vagy

= Kedvenc kérnyezetbarat termékiik: szodabikarbéna minimalis pelenkat hasznalé babakrol:
http://www.anyasag.info/sites/anyasag.info/fi

les/pelenkatlan.pdf
Blog: http://szirkababa.blogspot.com/

N

Miért? rendkivil sokféle felhasznalasi médja és teriilete van: pl. stitépor helyett,
surolopor helyett, sampon helyett © stb.

1. vallalas: Sajat kenyér siitése: akkor és annyit, amire valéban sziikség van.
Hogy haladtunk?

Tékéletes. Sokkal finomabb, a variaciok szama végtelen, igy tudom, mit etetek a gyerekkel. Es nem utolsé sorban gazdaségosabb is,
hiszem nem csak olcsébb, de mivel jobban megbecsiiljlik, teljesen felhasznaljuk, és nem keriil szemétbe. Sajnos ez ezelbtt elég gyakran
eléfordult.

Nehézségek, sikerek, szamszeriisitett eredmények:

A sbégorom meg akart gybzni, hogy nem éri meg, ugyhogy szamoltunk. A kenyér recept, amit leggyakrabban készitek:
3dl tej ~ 50Ft
509 vaj ~ 80Ft
400g lisz (sima és teljeskiériést 3:1) ~50Ft
2dkg éleszt6 ~17Ft
SO, cukor ~2Ft

A kenyérsiité fogyasztasa a program alatt: 3KWh ~ 45Ft. A 7509-s kenyér igy kb. 244 Ft-bdl jén ki, ez hozzavetblegese a fele annak, amit
eddig ugyanennyi kenyérre kéltéttiink, pedig ez egy viszonylag draga kenyér.

2. vallalas: Lemérjiik a haztartas energiafogyasztoit, hogy pontos képet kapjunk, ezaltal cs6kkenthessiik a villamos energia
felhasznalasunkat.
Hogy haladtunk?
Ezt elég gyorsan sikeriilt megvaldsitani és okozott néhany meglepetést. Példaul, hogy a hangszoré majdnem haromszor annyit
fogyaszt, mint a laptop. Eddig altalaban ki sem kapcsoltuk &.
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Klimabarat tippek - Kislabnyom esettanulmanyok

Nehézségek, sikerek, szamszeriisitett eredmények:

Egyetlen nehézséget a tiirelmem hidnya okozta, én mindent egyszerre akartam megtudni, és nem varni egy napot az eredményre. A
méréseknek megfelelben atalakitottuk néhany szokasunkat, igy a nappali aramfogyasztas havi ~7ezerrél ~5zerre sikertilt cs6kkenteni.
Ennek nagyon ériiliink!

3. vallalas: Unnepek klimatudatos eltdltése
Hogy haladtunk?

Azt hiszem ez is sikerlilt, a Scrabble (szerk.: betijaték) mindenhol atiité sikert
aratott! Az6ta a sziileim és a hugomék is elkészitették maguknak a jatékot sajat
keziileg, séréskupakokbdl (szerk.: az elkészitést barki megtanulhatja, leiras itt).

BV0009

Nehézségek, sikerek, szamszeriisitett eredmények: c £E 'Q}

Nehézségként emliteném, hogy az (innepek csaladdal téltétt részére nem nagyon
vagyunk hatassal. Probalkozunk, de a hagyomany, az hagyomany ,sajnos”.

4. vdllalas: Sziirkeviz felhasznéalas Soroskupakokbol keszitett betljatek
Hogy haladtunk?
Annyit valtoztattunk, hogy a gyermek kiskadjabol nem 6Ontjiik ki a vizet, hanem amig tart ezzel éblitjiik a WC-t
Nehézségek, sikerek, szamszeriisitett eredmények:

Elfelejtem, ez a legnagyobb nehézsége. Szokassa kell tenni, de ugy hiszem jé uton haladunk. Ennek készénhetéen a mult hdnapban
2 m>- rel sikeriilt csékkenteni a vizfogyasztast.
Rendkiviil motivald, hogy ennek és a elektromos késziilékeink fogyasztasanak lemérésének is forintban mérheté eredménye van!

5. vallalas: Gyermek kornyezettudatossagra nevelése
Hogy haladtunk?

Bar Vejke még csak 19hénapos és nagyon hosszi még az ut. De most nem lehet ugy bejénni a konyhabdl, hogy bekapcsolva maradjon a
radio. Ha leiiliink vacsorazni, a neont le kell kapcsolni, és az asztal feletti lampat felkapcsolni, ellenkezé esetben borul a vilag rendje ©

Nehézségek, sikerek, szamszeriisitett eredmények:

Rendkiviil kbvetkezetesnek kell lenni, hogy fel se meriiljén benne, hogy masként is lehetne. Aztan hogy ez bevalik-e...
20 év mulva kideril ©

A Kling csalad karbon-labnyoma
(tonnaCoO, /16 / év)
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haztartas magyar atlag EU atlag (2009) Koszonjik ezuton is a Kling csaladnak a részvételt, és
(2009) hogy megosztottak vellink tapasztalataikat,
eredményeiket!
Tovabbi jo zoldilést, kislAbnyomozast kivanunk nekik!
dependent
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Klimahirek itthon

,»A mi utcankban” kezdeményezés és videopalyazat

Kozvetlen kérnyezetiink, az utcank allapota, ha nem is a legsulyosabb kérnyezeti probléma, de nagy hatassal van
az életlinkre. Minden nap latjuk, ha szemetes az utca; zavar, ha bendvi a sévény a bicikliutat, ha szétrohad a pad
hattamlaja. Ezek olyan problémak, amik megoldasahoz nem kell masra varni, tintetni, peticiokat irmi. Mi is
Osszeszedhetjiik a szemetet, megnyeshetjik a sdvényt, lefesthetjiik a padot.

Szervezzetek ti is akciot, mely soran megszépititek a kornyéketeket, s készitsetek videdt bel6le, amit aztan a
kezdeményezés honlapjara toltsetek fel! A feltdltott videdk részt vesznek a versenyben, és a legjobbak HD
MI UTCANKBAN videokamerat nyerhetnek. Természetesen nem csucsmindségl filmek készitése a céle, a palyamiveket akar
telefonnal és kis fényképezdgéppel is fel lehet venni. Lényeg az otletesség és az dsszhatas!

Forras és tovabbi informaciok, blog, otletek kérnyezeti neveléknek: http://amiutcankban.hu

Ko6zosségi viragiiltetés a Trefort-kertben

Az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomany Kara 2002-ben koltozott a Muzeum koruton talalhaté Trefort-kertbe. A kampusz
kertie eddig nem kapta meg azt a figyelmet és toré6dést, amit
megérdemelt volna, am ez mostanaban apré Iépésekben 6rvendetesen
valtozik, s szép lassan kozosségi bolcsészkertté, a belvaros uj zold
oazisava alakul.

Els6 lépésként padokat és asztalokat telepitettek a kert belsé terein, ahol
a hallgatok és a napkdzben folyamatosan nyitott kert vendégei lelilhetnek
olvasni, pihenni, beszélgetni. Idén kodzOsségi viragiltetést szerveztek,
amikor a kar hallgatoi és oktatéi kdzdsen ultették el a Fuvészkerttdl
kapott egynyari viragokat, hogy koz0s munkajuk révén szépiljon
kornyezetik.

Ahhoz azonban, hogy valédi, hasznalhato tér j6jjon létre, komoly elézetes
tervezésre volt sziikség, igy az ELTE BTK és a MOME hallgat6i szamara
Jrefortzéld” cimmel kdzdsségi kerttervezd workshopot tartottak, melynek
célja az volt, hogy a részt vevd hallgatok segitsék a Trefort-kert kozkertté, kozOsségi térré alakitani. A tervek megvannak, mar csak az a
kérdés, hogy mikor, milyen palyazaton lehet megszerezni azt a tobbmilliardos forrast, amibdl egy tényleg zdld belvarosi oazis létesiilhet az
egykori botanikus kertben.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/2012/05/20/kozossegi-viragultetes-a-trefortzoldben

Kitort a varosi kertek forradalma

Keszthelyi Zsuzsi, a Védegylet munkatarsa barataival Grund néven kozdsségi kertet
nyitott a VIII. keriletben a kdrnyéken él6k szamara. Budapesten nem ez az elsé ilyen
jellegli kezdeményezés, a folyamat az elmult id6szakban mar sikeresen megindult.

A témat Rosta Gabor Varosi tanya cim( kdnyve dobta be, s az els6k kozott a GANG
Csapat budapest-belvarosi kertjeiben, illetve a FoldKelte (Reclaim the Fields) mozgalom
békasmegyeri kertiében valésult meg. Azéta elindult a A KEK — Kortars Epitészeti
Kdzpont Lecséskert programja is, melyrél a Hirlevél 36. szamaban mar beszamoltunk
korabban.

Forras: http://www.vedegylet.hu/index.php?page=news&news_id=1443

Valtozik a Balaton viselkedése

A Balaton életében 2000 el6tt kisebb valtozasokat, peridédusokat lehetett észlelni. 2000 utan
azonban kils6 hatasokra jelentdsen megvaltoztak a t6 "belsé torvényszeriiségei”, vagyis az
éghajlatvaltozas éreztetni kezdte hatasat.

Mikdzben a Balaton "viselkedése" megvaltozott, az orszag szinte semmit sem kolt az ezzel
kapcsolatos kutatasokra, holott fel kellene késziilni arra, hogy par évtized mulva névekszik a
szarazsag, ami kihathat az érzékeny, sekély viz udulé-toként valé hasznositdséara - hangzott
el azon a szakmai napon, amely a Balatonnal kapcsolatos sirgetévé valt kérdéseket
feszegette.

Forras és tovabbi informaciok:
http://www.greenfo.hu/hirek/2012/05/19/valtozik-a-balaton-viselkedese
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Kapcsolodo rendezvények itthon

RENDEZVENYEK

Céljuk az dkolégiai gazdalkodas megismertetése és népszerlisitése Szeretnék elérni, hogy
a gyerekek tisztaban legyenek a bio fogalmaval, koézelebb keriiljenek az egészséges
élelmiszerek termeléséhez és fogyasztasahoz.

A tanyan bogracsban f6tt ételt kapnak a gyerekek, ami természetesen bio alapanyagokbdl
készul, valamint egy agrar-, illetve kertészmérndk végigvezeti 6ket a bemutatd kertben és
megnézik az allatokat.

A programban kizarolag az ebédért kell fizetni, amelynek ara 1000 Ft személyenként.

Tovabbi informaciok: Székely Gyongyvér agrarmérndk - gyongyver@agrotipp2000.hu

Szovetkezetek, etikus vallalkozasok, alternativ bankok

Idépont: 2012. junius 7. 09.30 - 2012. junius 8. 17.30
Helyszin: Magnet Bank Székhaz (1062 Bp. Andrassy ut 98)

A Védegylet Egyesiilet konferenciaja a gazdasag o6koldgiai és tarsadalmi fenntarthatésagat elemzi, a
helyi szintre fékuszalva. A fenntarthatd gazdasagi rendszerhez etikus banki tevékenységre, felel6s
Uzleti szférara, tarsadalmi vallalkozokra, helyi pénzre és szamos egyéb, a f6éaramu, pénzigyi
szempontok altal vezérelt globalis Uzleti vilaghoz képest alternativnak cimkézhetd kezdeményezésre
van szikség. K6zos jellemzgjlik, hogy értékalapu célokat kdvetnek, figyelembe veszik a tevékenységiik
szélesebb tarsadalmi és okoldgiai koérnyezetét, valamint hogy az emberek egyittmikédését és
Onszervezddését tamogatjak, ahelyett, hogy kizardlagosan a haszonszerzésre 6sszpontositananak.

A konferencia célja egyrészrél attekinteni az alternativ gazdasag helyzetét nemzetkdzi szinten és a magyarorszagi kontextusban, valamint
kiemelt figyelmet szentel majd a szévetkezeteknek, és potencialis szerepliiknek a fenntarthatd helyi gazdasagban. Az el6addk gyakorlati
szakemberek, civil aktivistak, dontéshozdk és kutatok Magyarorszagrol, Svajcbdl, és Spanyolorszagbol.

Tovabbi informaciok: http://www.vedeqgylet.hu/index.php?page=news&news_id=1445
Forras: http://www.tudatosvasarlo.hu/esemeny/szovetkezetek-etikus-vallalkozasok-alternativ-bankok

Kozép-eurdépai Akvaponias Jamboree

Idépont: 2012. junius 15-17.

Helyszin: Debrecen — Kerekestelepi Flird6 és Kemping

A dzsembori célja egymassal talalkozni, akvapoéniardl beszélgetni, tapasztalatot cserélni.

A program részeként minden résztvevé épit egy mini akvaponias rendszert. Az elkészitett rendszer a készitéé. A
rendez6k mindenkit arra kérnek, hogy legyenek az akvapodnia nagykovetei és ajanljak fel a mini akvapodnias
rendszereket oktatasi célra az altaluk valasztott altaldnos iskolanak.

Tovabbi informacidk: http://www.aquaponics.hu/blog/kozep-europai-akvaponias-jamboree-2012/

Egyenl6ség és igazsagossag a Fold er6forras-korlatait nem tullépve —
Alapelvek, gyakorlat és kozpolitikak

ld5pont: 2012. jdnius 27. c NVE RG E
Helyszin: G6doll6, Miivészetek Haza >

A fenti cimen szervez mihelymunkat a GreenDependent Intézet és a Szent

Istvan Egyetem Kornyezet- és Tajgazdalkodasi Intézete Kornyezetgazdasagtani Tanszékének kutatécsoportja egy nemzetkdzi kutatasi
projekt keretében, amely azt vizsgalja, hogyan lehetséges a kornyezeti, tarsadalmi javakhoz egyenl6 hozzaférést biztositani ugy, hogy
kdézben az 6koldgiai korlatokat nem Iépjuk tul.

Az angol nyelvii mihelymunka keretében
e bemutatjuk a projektet és az “0sszehlzddas és kozelités” (contraction and convergence™™) alapelvét,

e bemutatkozik 10 kezdeményezés, valamint példajukon keresztil illusztraljuk, hogyan miikodik a gyakorlatban az “6sszehizdédas
és kozelités”, azaz a Fold dkoldgiai eréforrasait nem tullépd, igazsagossagra térekvé gondolkodasmad,

o kerekasztal beszélgetést szerveziink neves hazai és kuilfoldi szakért6k bevonasaval.

Tovabbi informaciok, részletes program és jelentkezés: http://intezet.greendependent.org/hu/node/132
A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
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Klimahirek kiulfoldrol

Allatfarm a haztetén

A vilag egyre tobb nagyvarosaban lassan a szeme se rebben a polgaroknak, ha térpekecskék bukkannak fel kutya helyett szomszédjuk
erkélyén, esetleg méhészet nyilik egy kézintézmény tetéteraszan. Kilféldon mar évek o6ta hodit, nalunk pedig mostanaban indult viharos
gyorsasaggal fejlédésnek a varosi kertészkedés — és vannak, akik nem szeretnének megallni féluton, és a ndvények mellett allattartasra is
alkalmasnak vélik a varosi kdrnyezetet.

Ertheté médon egyelére csak kisszamu, de annal lelkesebb uttérs foglalkozik a témaval,
ugyanakkor a varosi allattartas pionirjainak kinevezett baromfiak mellett lassan, de biztosan
b&vil az urbanizalt fajok listaja.

Egy igazi sikeragazatot jelent a varosi méhészkedés. [...] ,Parizsban egy kaptar atlagosan 50-
60 kg mézet termel meg, szemben a vidéki 10-20 kg-os atlaggal, a méhpopulacioé elhullasanak
aranya pedig csak 3-5%, szemben a vidéki 30-40%-kal (!)” - elemzi Henri Clement, a francia
Nemzeti Méhész Szdvetség elndke. [...]

Egy kertvaros egyenesen idilli terep az allattartas hiveinek. A varosi tehenészetek persze valdsziniileg nem terjednek majd el, ugyanakkor
sokan jarhat6é utnak tartjak a torpe fajok (kecskék, sertések, sét lovak) tartasat. [...] A baromfitartast népszerisiti Angelika St. Laurent
szakird, aki szerint egy 6t tyukbdl allé allomany mar el6 tudja allitani egy csalad 6sszes tojassziikségletét, sét, esetleg még eladasra is
marad. ,A kis 1éptékl véarosi dllattartas nagy segitség lehet a szegényebb csaladoknak abban, hogy javitsanak a taplalkozasukon, sét,
esetleg némi bevételhez jussanak. [...]"

Forras és sok tovabbi érdekesség: http://hg.hu/cikk/epiteszet/14460-allatfarm-a-hazteton

Halfarm a hazteton

A haztetbkdn vilagszerte beindulni latszik az élet: lehet rajtuk zdldséget és gyimolcsét ™=
termeszteni, allatot tartani, életteret/pihend- és vagy oktaté-kertet kialakitani, melegvizet és
aramot eléallitani... Miért ne lehetne halfarm is a tetén?

Tobbszor irtunk mar az itthon is nagy érdeklédést kivaltd akvaponiardl (Id. Kislabnyom hirlevél
31. és 35. szamai), most is errdl van lényegében sz6. A képen lathaté Globe/Hedron névre
keresztelt prototipus "egy bambuszvazas ilveghaz, amelyben bio halak Uszkalnak és bio
z6ldségek teremnek békés egyiittélésben. Ahogy egy hagyomanyos akvaponiaban, itt is a halak
vize taplalja a ndvényeket és a novények tisztitiak a halak vizét." — magyarazza Antonio
Scarponi, a Conceptual Devices tervezdje, aki a zlrichi UrbanFarmers nevi csoporttal egyutt-
mikodve dolgozik a halfarmos projekten.

"A Globe/Hedron négy négytagu csaladot képes egész évben ellatni élelemmel” - irja Scarponi, aki szerint évente akar 100 kg hal és
400 kg z6ldség is elballithaté az akvapdnidban, példaul brokkoli és mangold télen, paradicsom és padlizsan nyaron.

A dom alaku lGveghazra napelemek és hlt6turbinak is szerelheték, amelyekkel aramot lehet elGallitani. Az alapszerkezetet a kilonb6z6
éghajlati és id6jarasi viszonyoknak megfeleléen el lehet majd latni szigeteléssel. Scarponi reméli, hogy a Globe energetikailag 6nellato lesz,
amivel jelentésen csokkennek a miikddési koltségei. Az ara varhatdan annyi lesz, mint egy atlagos kisautoé.

Forras és tovabbi informacié: http://www.treehugger.com/green-food/rooftop-fish-farm-ups-ante-urban-agriculture.html

Halal az Amazonasra?

A vilag harom legnagyobb természetvédelmi és érdekképviseleti szervezete 6sszefogott, hogy
egy korabban soha nem latott méretl, 22 milli6 embert maga mellé allitd kezdeményezést
hivjon életre az Amazonas 6serdejének megmentéséért. A WWF, a Greenpeace és az Avaaz
peticiéban szolitia fel Dilma Rousseff brazil elndkét az orszag kormanya altal elfogadott
erdétorvény vétdjara.

A harom szervezet egybehangzd véleménye, hogy az erdétérvényben tervezett valtoztatasok
dramai hatassal lehetnek az amazonasi 6serd6re nézve. Az Avaaz éltal inditott peticiét eddig
2,1 millié ember irta ald, azonban ez a szam percrél percre névekszik.

A Braziliai Alkalmazott Gazdasagtudomanyi Kutatd Intézet becslése szerint, ha a tdrvényjavaslatot elfogadjak, az 76,5 milli6 hektar
erdéveszteséget jelentene, ami tovabbi 28 millidard tonna szén-dioxid légkdrbe jutasat eredményezné.

LA brazil lakossag tébb mint 80 %-a ellenzi a torvény elfogadasat, és vilagszerte emberek milliéi tamogatjak 6ket a peticié alairasaval.
Rousseff elndk asszonynak dontenie kell, alairja az Amazonas halalos itéletét, vagy megmenti a Fold tlidejét, és ezzel szinte nemzeti
héssé valik.” — mondta Ricken Patel, az Avaaz igazgatdja. A harom szervezet azt is kifogasolja, hogy az Uj térvényben nem szerepel még
az illegalis fakitermelés biintetése sem.

A peticiot itt lehet alairni: http://www.avaaz.org/en/veto_dilma_global/?slideshow

Forras és tovabbi informacié: http://www.greenfo.hu/hirek/2012/05/14/halal-az-amazonasra
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http://hg.hu/cikk/epiteszet/14460-allatfarm-a-hazteton
http://fenntarthato.hu/epites/Members/GreenDependent/greenhouse_ontopof_school?searchterm=%C3%BCvegh%C3%A1z+iskola+
http://kislabnyom.hu/hir/kislabnyom-hirlevel-31-szam
http://kislabnyom.hu/hir/kislabnyom-hirlevel-35-szam
http://www.conceptualdevices.com/2012/02/hedron-good-food-from-the-roof-taking-on-buckminster-fuller-2012-challenge/
http://urbanfarmers.ch/
http://www.avaaz.org/en/veto_dilma_global/?slideshow
http://www.greenfo.hu/hirek/2012/05/14/halal-az-amazonasra

Erdekes honlapok, klimabarat termékek

Utazas, helyvaltoztatas

Mivel utazzunk?

A haromnyelvii EcoPassenger (OkoUtas) oldal segitségével 6sszehasonlithatjuk, hogy mennyi a vonattal, autéval, = :

illetve repulégéppel torténé utazas energiaigénye, valamint kdrosanyag-kibocsatdsa az altalunk meghatarozott ) \ ;

utvonalakra. ~4
A

o

http://www.ecopassenger.org/

A Best Foot Forward altal készitett
grafikonon azt lathatjuk, hogy adott

. o INGDOM X karbon-labnyom mellett milyen
ﬂ b -4\; s : hosszUsagu utak tehet6k meg kilonb6z6
1 - kdzlekedési eszkdzokkel.

x

L Oxford 67 km 1 e Jelen esetben a megadott kibocsatés,
T 9 20k =10 _ 5 azaz karbon-labnyom 28kg CO; - ennyi
i : 5 e & i lenne a kibocsatasunk egy oda-vissza
) B 3 utra, ha az Eurostar ,hévonatjaval’

utaznank a tavaszi sziinetben Londonbdl
: a franciaorszagi Megeve

i > e : S siparadicsomaba, ami 835 km csak oda.

393 km
L]

sant sl 3 TN i \ e _, Egy nagy autéval ugyanekkora labnyom-
= P T 2 mal csak Oxfordig jutnank (90 km), de to-

Mpm:hmlhummemxdwﬂllum 3 %A , . 2 , ! S
& greener than others by taking a fived carbon budget of \ P \ vabbra is a repilé a legkevésbé klima-
i e so and rom agwre st | barat: a vonat 12-szer olyan messzire

o) and seei far th: ke othe: 5 . . .
O alsedidsanbintililal < : | visz adott karbon-labnyommal, mint a

b ool . / replilégép!
same carbon footprint. .
° ** Py Forras:
® Mogeve http://www.flickr.com/photos/bestfootforw
S N ardphotos/7044546951

Klimabarat utazasi/kozlekedési tervek

Erdekes és nagyon tanulsagos példakat olvashatunk a Kislabnyom Energiatakarékossagi Versenyben részt vett hat csaladtol, akik a 2.
szorgalmi feladatban szamoltak be klimabarat kézlekedési szokasaikrol, a szokasaikban tervezett valtoztatasokrol, az autdhasznalat
elkerlilésére vonatkozo otleteikrél. Sokat tanulhatunk télik!

A haztartasi példakat a 2. szorgalmi feladat eredményeinél talaljuk: http://karbonkalkulator.hu/szorgalmi-feladatok-eredmenyei

KétkerEtkem — Bori teriilj-teriilj asztalkaja

~Az egesz egy lecsoval kezd6dott... Baratoknak, 5 adag, akik felkaptak a fejliket, egy kés6é nyari estén, mikor
kijelentettem, hogy masnap sok-sok lecsot fé6zok... Izlett. © Kérdezték, hogy van-e kedvem ebbdl rendszert
csinalni? Hat volt ©

Azota nem csak a baratoknak, hanem a baratok baratainak is f6z6k. A szandék, hogy egy kis fellidilést vigylnk a
hétkdznapotokba, egyrészt az otthoni izekkel, masrészt azzal a par perccel, amit beszélgetink Veletek a
napotokrol, rélatok, magunkrdl, illetve a finomsagokrol, melyeket kiszallitunk a munkahelyetekre.

Ahogy a fentiekbél is kideriil, a KétkerEtkem egy barati ételfutar szolgalat, mi féziink szeretettel, odatekeriink
hozzatok bringaval, ha fu a szél, ha esik az es6. A cél, hogy mindenki elégedett legyen, ebbe igyekszink is
beleadni anyait-apait, van, aki a f6zésben segit, és van, aki a futarkodas egy részét kapta meg.”

Etelrendelés és szamtalan izgalmas recept: http://ketkeretkem.sod.hu/

CO, lépésszamlaloé

Az ECO CO; Iépésszamlald méri az elégetett kaldriat, megtett tavolsagot, célzott Iépésszamot és legféképpen
azt a CO, mennyiséget, amennyivel kevesebbet bocsatottunk ki azaltal, hogy a jarmlvek hasznalata helyett
sétaltunk.

Méret: d5.2*2 cm -
Ara: 3885 Ft Eo

A lépésszamlalé beszerezhet6 itt: http:/greenpromo.hu/co2-lepesszamlalo
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http://www.bestfootforward.com/
http://www.flickr.com/photos/bestfootforwardphotos/7044546951
http://www.flickr.com/photos/bestfootforwardphotos/7044546951
http://karbonkalkulator.hu/szorgalmi-feladatok-eredmenyei
http://ketkeretkem.sod.hu/
http://greenpromo.hu/co2-lepesszamlalo
http://greenpromo.hu/co2-lepesszamlalo

Tamogatok
F6Véd naku n k J N O Ef:rggggslgéksi
biztosa

A Kislabnyom és EnergiaK6z6sségek programjaink févédndke dr. Fiilop Sandor, 7 “ a
jové nemzedékek érdekeinek védelmét ellato biztoshelyettes. /}\\\
QY

{
Meédiatamogatoink
A GreenDependent Egyesulet Kislabnyom és EnergiaKozosségek kampanyainak népszerlsitéséhez az alabbi médiatamogatok
koézremikodésével igyekszik minél tobb - a versenyben valo részvétel irant is érdekl6dé - csaladot elémi:

Orszagos média:

HarmoNet

nok Lapja

www.greenfo.hu www.harmonet.hu www.maesholnap.hu www.nlcafe.hu

Helyi média:

56 7 Py ° - " P P A il GodollSi Regionalis Hirportal
GODOLLOI H GODOLLOI SZOLGALAT @ P Heovic e s
o LoKALPATRIOTA HETILAP = )™ www.hedvig.hu
www.godolloi-hirek.hu www.szolgalat.com www.hedvig.hu

Szponzoraink

A Kislabnyom Energiatakarékossagi Verseny fétamogatoja a SHARP Electronics (Europe) GmBH Magyarorszagi Fidktelepe.

SHARP

A Kislabnyom és EnergiaK6z6sségek energiatakarékossagi versenyek kilon versenykategoriainak nyereményeit az alabbi cégek ajanlottak
fel:

@mZOLDBOLTh%] P QZOldPOIC OI\O

' bolt ér webdrhaz

www.zoldbolt.hu www.zoldpolc.h\u

‘ﬁ%k% it anhtiade” '// N W

bl e

www.kenderkoc.hu  http://okokucko.hu/  http://kérnyezetbaratokboltja.hu/ 2100 G6d6lls, Remsey krt. 10.

Ezuton is kdszonjlik tamogatasukat!
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http://www.greenfo.hu/
http://www.harmonet.hu/
http://www.maesholnap.hu/
http://www.godolloi-hirek.hu/
http://www.szolgalat.com/
http://www.hedvig.hu/
http://www.sharp.hu/hu
http://www.zoldbolt.hu/
http://www.cangira.hu/
http://www.cangira.hu/
file:///E:/Dropbox/GreenDependent/KISLÁBNYOM_KMOP%202010/Kiadvanyok/Hirlevel/30.szám/www.kenderkoc.hu
http://okokucko.hu/
http://környezetbarátokboltja.hu/
http://www.harmonet.hu/
http://www.greenfo.hu/
http://www.godolloi-hirek.hu/
http://szolgalat.com/
http://www.maesholnap.hu/portal/index.php
http://www.hedvig.hu/
http://www.zoldbolt.hu/
http://www.zoldpolc.hu/
http://www.cangira.hu/
http://www.kenderkoc.hu
http://okokucko.hu
http://környezetbarátokboltja.hu

Kapcsolat: Kislabnyom helyi klima-koordinatorok

Wekerletelep, Kispest
Budapest
Boza-Kiss Benigna
Erd, Horvath Hajnalka
Szentendre bechainigbamail. com
- Koorincics fecilet
kornyekiik Szentendre es kornyéke
Bertalan Angeéla
bedalanangela@noe by
Fot, Pécel és
kornyékiik Koordindcids teriilet:
Fot, Mogyorod es
Koemyekiik
Lauran Csaba
loca@indexhy
Koordinaciés teri
Godoli5, Godollo, Szada es
Szada és kornyekik
Kormvekiih
'] Vitalisné Malik Judit
g Y wtalisne mivgi@noe by
Monor és
BT i Koordinacios terlet:
- Monor es kornyeke
Vic, Hatyas zoida o
Veresegyhaz szie.hu
S Koordinacios terilet:
KSrmyelik Veresegyhaz es komyéke
Vecsés, Oroshazi Erzsébet
Pusztazimor bomesheraov2000@amail com
- Koordinagios teglilet:
kornyékiik Pusztazamor es kornyéke
Minden fel
nem sorolt
telepiilés
dependent
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Kozrem(ikodott: Gall Veronika, Magosanyi Zsuzsanna, és Vadovics Kristof
Design: Iconica Bt.

Szerkeszt6ség: GreenDependent Egyestilet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

Kislabnyom program: www.kislabnyom.hu

A Kislabnyom Hirlevél korabbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.
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