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TARTALOM Klimavaltozas - lassan felébrediink?

= Kislabnyom tippek Marciusi szamunkban adtunk hirt arrél, hogy egyre tobb ismert szervezet és egyre
erbteljesebben szdlit fel a klimavaltozassal kapcsolatos cselekvésre. Példaul a Bank of
England a kézelmultban figyelmeztetett arra, hogy a fosszilis eréforrasokba,
kitermelésiikbe és felhasznalasukba val6 befektetés milyen hatalmas pénziigyi kockazattal
jar, a Guardian Média Csoport 800 millié font (kb. 330 milliard Ft) értéki tékéjét vonja ki
fosszilis eréforrasokkal kapcsolatos befektetésekbdl, mig a Guardian c. napilap
fészerkeszt6je hangsulyos, klimavaltozassal kapcsolatos kampanyt inditott a lapnal. Friss
hir, hogy a Vatikan is a klimavaltozas megel8zésével kapcsolatos cselekvésre szdlit fel, és
a papa, vallasi vezetékeént el6szor a szeptemberi parizsi klima-csucson fog az

- Spérolunk@kiloWattal: dsszegyiilteknek az ligy fontossagardl beszélni.
munkahelyi EnergiaK6z6sségek

- Nagyi z6ld szokasai

EnergiaKozosségek hirek

- Tuléli a telet a csikszeredai
Tudatos Telel6k csapata?

Kislabnyom hirek

Allampolgari kezdeményezés: Tegyen a kormany tébbet a klimavaltozas ellen!
- Az energiaszolgaltatok is polg y gy y

lemondanak a szénrél? Ezekhez a hirekhez kapcsolddik, hogy a vilagon elészor egy orszag lakosai beperelték
kormanyukat azért, mert véleménylk szerint nem tesz eleget a klimavaltozas

Erdemes rapillantani megfékezése érdekében. "Azt akarjuk, hogy a holland kormany a karosanyag-kibocsatast
- GAME OVER? 2920-ra az 1990-es évek s’zintjégez mérten 40%-kal csdkkentse" - mondta el Marjan
Minnesma, a pert kezdeményez6
Urgenda alapitvany igazgatéja. A
per kezdeményez6i kézul mintegy
- Hollandiaban mar farmer- kétszazan, kdztiik neves holland
nadragot is lehet bérelni lizletemberek, mivészek,
- A gyerekkel egyiitt né zenészek, részt vettek a targyalas
a szandal aprilisi nyitanyan a hagai
birésagon. A vilagon ez az elsé
Igazsagossag 6koldgiai eset, hogy egy szervezet és
korlatok kozt allampolgarok az allamot feleléssé
A ineeller s - e teszik azért, mert nem cselekszik
hatékonyan a klimavaltozas
feltartoztatasaért." Az igyben
2015. junius 24-én fognak itéletet
hirdetni.

Termékek, szolgaltatasok

Kazan receptre az Egyesiilt Kiralysagban

Egy masik uttoré jellegli kezdeményezés az angol
kormanyhoz kotédik. Marcius elején tették kdzzé az

11 & amelyben 3 millié fontot (kb. 1 milliard forint) szannak
Ha szivesen olvassa a L / ¢ 7 | arra, hogy az egészségligyben dolgozokat, pl. a
Kisldbnyom hirlevelet, i & 20 | haziorvosokat is bevonjak a kevéssé energiahatékony
om otthonok felszamolasa elleni kiizdelembe. Felismerve
az egészseég és az energiaszegénység kozti
Osszefliggést, a stratégia részeként tébbek kdzott a
haziorvosok irhatnak fel betegeiknek kazant, nyilaszaré szigetelést és hészigetelést.

kérjiik, ajdnlja fel személyi
jovedelemadéja 1%-dt a
GreenDependent Egyesiilet

szdmdra!
Adészdmunk: 18709845-1-13 Lehet, hogy végre egyitt "felébredink"? A szerkeszté, Vadovics Edina

Forrasok és képek:
Holland kezdeményezés: http://fna.hu/hir/hollandokperlikazallamot és http://www.urgenda.nl/en/climate-case/
Kazan receptre: http://www.theguardian.com/environment/2015/mar/03/
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http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/71.kislabnyom_hirlevel_vievf_3szam_2015marc.pdf
http://www.theguardian.com/environment/2015/apr/28/vatican-climate-change-summit-to-highlight-moral-duty-for-action?CMP=share_btn_fb
http://fna.hu/hir/hollandokperlikazallamot
http://fna.hu/hir/hollandokperlikazallamot
http://www.urgenda.nl/en/climate-case/
https://www.gov.uk/government/news/a-strategy-to-end-cold-homes-for-good
http://fna.hu/hir/hollandokperlikazallamot
http://www.urgenda.nl/en/climate-case/
http://www.theguardian.com/environment/2015/mar/03/ed-davey-announces-3m-for-boilers-on-prescription-scheme
https://www.facebook.com/pages/Kisl%C3%A1bnyom-Small-Footprint/228919710581213

Meg sem fordul a fejlinkben, mennyi mindent tanulhatnank Nagymamainktdl a kérnyezetkimélé életmaédrol! Valdszinlileg nem sokat tudnak
mesélni a hulladék Ujrahasznositasrol és a koérnyezetbarat anyagokrodl, plane a termékek fenntarthaté életciklusardl, mégis, nagyon
inspirald lehet szamunkra az, amilyen hozzaallassal és kreativitassal kdzelitik meg
a hétkdznapi dolgokat. Sét, az is kiderilhet, hogy az elavultnak vélt hazvezetési
alapelvek, bar nem rendelkeznek az Uj koérnyezetvédelmi technoldgiakkal,
valéjaban a legzoldebb haztartasvezetést rejtik!

1. Szaritsuk a mosott ruhakat a szabadban

A napon szaradt ruha friss illatat semmilyen 6blit6szer nem tudja visszaadni, s az
sem mellékes, hogy a szaritogép mikodtetésének mell6zésével energiat
sporolunk meg.

2. Tartésitsuk a
szezonalis terményeket
Nagyszuleink idejében fontos feladat volt a zdldségek és gyimdlcsok tartdsitasa,
napjainkban azonban kevés haziasszonynak marad ra ideje. Pedig praktikus médja az
élelmiszerkodltségek csOkkentésének, raadasul ha helyi, megbizhaté termeldktél
vasaroljuk az alapanyagot, egész évben egészséges élelemmel lathatjuk el
csaladunkat.

3. Hasznaljunk egyszer, kimélé tisztitoszereket
A manapsag oly népszerli antibakterialis és illatositott sprék, folyékony szappanok,
surolé- és apoldszerek viszonylag Ujkeletliek, am teljesen szikségtelenek. A felmendink
_— haztartasaban hasznalt, olyan jol bevalt — :
szerek, mint példaul az ecet, a szédabikarbdna, vagy a boérax, ma is klvaloan megfelelnek a
célnak — sét, talan még jobban is, hiszen alkalmazasukkor nem Iélegezziik be a felszabaduld
mérgezd vegyi anyagokat.

4. Tanuljunk meg varrni
A ruhafoltozas, ruhajavitas egy hihetetlenul hasznos, am kihaléfélben Iévé tudomany. Sajnos,
manapsag olcsébb masikat venni, mint megvarrni. Pedig hanyszor kértiilk meg a Nagyit, hogy
varrja fel az Uj nadragunk szarat, mert egyébként
olyan jél all, vagy hogy tegyen foltot a kedvenc
pulcsink kénydkére!

5. Hasznositsuk az élelmiszer maradékot

A Nagymamadk pontosan tudjak, mi minden talalhaté a hit6szekrényikben, amiket aztan nem
haboznak felhasznalni a f{6zés soran. Ehhez idénként el kell térni a recepptdl, viszont egy falat étel
sem megy karba.

Ja, és persze mindig csak annyit szedjlink a tanyérba, amennyit biztosan megeszink!

6. Termeljiink konyhakerti névényeket
Egy nagyobb cserépedényben fliszerndvények, néhany sor zOldség, par gylimodlcsfa — nem
foglalnak sok helyet, és a gondozasuk sem viszi el sok idénket, mégis izletesen kiegészitik
ételeinket (és csOkkentik beszerzési koltségeinket).

7. Készitsiink agytakarot a régi, kopott ruhadarabokbol

Az elny(tt, megunt ruhadarabok Ujrahasznositasanak nagyszer(i médja, ha foltokra daraboljuk az anyagot,
amiket aztan 6sszevarrunk takarénak. Ez bonyolultnak hangzik, de valéjaban egyszer(, s hasznos, egyedi
ajandék lehet a csalad minden tagja szdmara.

8. Hasznaljunk textil konyharuhat és torlérongyot

Nem hiszem, hogy a Nagymamam hasznalt volna papir téri6kendét. Konyharuha és térlérongy segitségével
takaritotta fel a piszkot, amiket aztan kimosott. Ez egy remek otlet, amivel csbdkkenthetjik a
haztartasunkban keletkezé hulladékot - és térléronygként Ujrhasznosithatunk néhany ruhadarabot is.

9. Gyiijtsiik az esdvizet
Az eresz aljara allitott hordéban Osszegylilt esdvizzel dntézhetjik a kiskertet vagy a cserepes viragokat,
Oblithetjik a WC-t, sét, akar egy kerti mosdétalat vagy madaritatét is utantolthetiink.

10. Tartsuk karban hasznalati targyainkat

Lenylig6z6, hogy nagysziileink hazaban ma is ugyanazokat a régi edényeket, agytakarokat, torilkozoket és
butordarabokat taldljuk hasznalatban, mint gyermekkorunkban. Az & kdrnyezetiik él6 példa arra, hogy a
baratsagos, meghitt otthon megteremtése érdekében nem sziikséges mindig Ujra cserélni régi dolgainkat.

Forras: http://www.treehugger.com/slideshows/green-home/10-tips-grandma-greener-home-ss/
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E.ON EnergiaKozdsségek

VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

Az E-ON Energiakdzosségek versenyébe tulbuzgo lelkesedéssel és szépreményl fogadalmakkal
jelentkeztink be. A haztartasok Csikszereda és kornyékén élnek, szerintink megkonnyiti az
energiafogyasztasunk csokkentési folyamatat a kisvarosi vagy falusi élettér.

Haztartasaink nagyrésze viszonylag természetkdzeli életteret alakitott ki maganak,rendelkezik
udvarral, kerttel, amit maximdlisan ki is hasznal. Tudatdban voltunk, hogy  foldrajzi
elhelyezkedésink miatt a tél kimeritd és legtdbbszdér mar igazi tlrelemproba a tavasz utan
| vagyakozok szamara. Ceélkeént tliztlk ki magunk elé, hogy a kérnyezeti hatasunk csOkkentése
- mellett a rendkivil megerdletd flitéskoltségeken is csdkkentsiink a versenyben val6 részvétel
segitségével.

Sok hasznos és Uj ismerettel gazdagodtunk a verseny soran. Esszer(i és apré odafigyeléssel
megvalosithatd intézkedésekkel tudtunk csdkkenteni a fogyasztasunkon.

A legnagyobb nehézséget az 6nmagunk gyengeségeivel vald szembenézés jelentette.
Vélt tudatossagunk mellett ra kellett jonniink, hogy a versenybe valé regisztralas el6tt
nagyon kevés informacioval rendelkeztiink az energiaogyasztasunkkal kapcsolatban.
El6z6 években legtobb alkalommal a szamla kifizetése jelentette a legnagyobb
problémat a huzos téli idészak alatt, a nagy fogyasztas okait nem boncolgattuk eléggé.
Nem kovettik a fogyasztas alakulasast, nem tudtuk , hogy szészerint hanyadan allunk
vele. Tizet fogyasztunk vagy szaztizet vagy ehhez képest hasonlé haztartds mennyit
fogyaszthat.

Az energiaszolgaltaté altal kiallitott szamlakat nem mindig 6riztdk meg, igy sok esetben
ellehetetlenitettik  referenciaid6szak  adatainak  el6banyaszasat. A  beadott
versenyfeladatok megoldasa soran is Uj ismereteket tanulhattunk. Bebizonyosodott
szamunkra, hogy koriiltekintd szervezéssel akar heti 5 kWh-t is fogyaszthat egy
egy személyes haztartas.

Kdzds, kalakaban térténd veteményezéssel Unnepeltik a Féld Napjat, igaz, kissé eltérve az el6re beadott akcidtervtdl.

A elmult id6szakra ugy tekintiink vissza mint egy élesben torténd felkésziilés a jovo évi versenyre!
Péter Eméke klima-koordinator

“Hurra itt a nyar! avagy energiatakarékos/klimabarat nyari sziinet” cimmel készitenek a versenyz6 kdzosségek terveket, ajanlatokat
sajat maguk, vagy akar masok szamara is:

e mintha egy 6ko utazasi iroda lennének, vagy
¢ mintha egy sajat csaladi programot készitenék el, de
e lehet 6ko tabort is tervezni.

A terveket illusztracioval, zenével, kisfilmekkel is lehet szinesiteni, illetve ha valaki még a terveteket
alatamasztja probaszamitasokkal a ,Karbon-kalkulator” alapjan, hogy mennyi CO, kibocsatast jelent az
adott nyaralas, azok extra pontokat is kaphatnak.

N
i

allulif

Természetesen a tervet nem csak a versenyzd kozosségeknek ajanljuk elkésziteni, azt barki megcsinalhatja! J6 munkat kivanunk
minenkinek! Tovabbi részletek a feladatrdl itt talalhatok.

Lassan elérjik az EON EnergiaKéz6sségek verseny végét idén is, ami azt jelenti, hogy
hamarosan egyltt lnnepelhetink és osztozhatunk egymas otleteiben a Zaré Dijkiosztd
Rendezvényen, melyet Budapesten tartunk 2075. janius 6-an (szombaton). Természetesen
idén is lesznek gyerekjatékok, bio és fair trade finomsagok, no meg sok-sok nyeremény,
ajandék!

A rendezvény részletes programja és pontos helyszine az EnergiaKézdsségek honlapon
talalhaté meg nemsokara, itt lehet majd jelentkezni is.

Az EnergiaK6z6sségek program kozosségi oldala:
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http://www.karbonkalkulator.hu/
http://www.energiakozossegek.hu/hu/versenyezz-takar%C3%ADts-meg-energi%C3%A1t-te
http://www.energiakozossegek.hu/
http://www.karbonkalkulator.hu
https://www.facebook.com/pages/EON-EnergiaK%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek/1400093076894220

Kislabnyom hirek

Spoérolunk@kiloWattal, munkahelyi Energiakozosségek a kozszféraban

A GreenDependent Intézet a mar 4 éve futd sikerses és j6l bevalt lakossagi EnergiaKézdsségek programka mellett egy Uj eneriga-
megtakaritasi versenyt indit a kdzszféra dolgozo6i szamara “Spérolunk@kiloWattal, Munkahelyi Energiak6zésségek” cimmel. A projekt
célja, hogy a kdzszféra dolgozéi energiatudatosabban éljenek és viselkedésiik/szokasaik megvaltoztatasaval csdkkenthessék munkahelyi —
valamint igény esetén otthoni - energiafelhasznalasukat. A projektben 9 EU-s orszagban 180 kdzépilet min. 9000 dolgozdja méri dssze
magat az egy éves verseny alatt abban, hogy ki tudja a legtébb energiat megtakaritani az el6z8 év fogyasztasahoz képest.

Magyarorszag mellett Ausztria, Belgium, Egyesllt Kirdlysag, Franciaorszag, Lettorszag, Olaszorszag, Németorszag és Svédorszag
kozépuleteinek dolgozoi versenyeznek egymassal 2016 marciusa és 2017 marciusa kozot.

A projekt rovid leirasa innen letdlthetd, valamint a versenyben résztvevé kézépuletek szamara az elSirasok itt tekintheték meg.
Az érdekl6dd 6nkormanyzatok a kristof [kukac] greendependent.org email » ° )
cimen, vagy a 20/334-2889 telefonszamon keressék Vadovics Kristofot. SpOl’Olunk@kllO\Vattal

e e Munkahelvi EnergiaKozosségek
Green-Go Nemzetkozi Rovidfilmverseny ’ - -

A CEEweb a Bioldgiai Sokféleségért idén 6tddszdrre hirdeti meg a Green-Go Nemzetkdzi Rovidfilmversenyt.

Idén is varjak a kreativ/megddbbenté/ vicces/ szemléletformalé kisfilmeket az alabbi 3 kategoriaban:

1. Fogyasztasunk labnyoma
2. A nyersanyagok valodi ara ..
3. A természet része vagy. Elj vele! (a kategoria tarsszervezéi: Eurosite és ECNC) Palyazasi hataridé: 2015. szeptember 15.

Dijak: a kategoriagy6ztesek 700 EUR, a kdzénségnyertes 500 EUR értékd, elismert online aruhazban levasarolhaté jutalomban részesiil!

Tovabbi informacio: http://greengofest.eu/

Az energiaszolgaltaték is lemondanak a szénrdl?

Ausztralia legnagyobb karbon-labnyomuU energiaipari vallalata, az AGL, nemrég bejelentette, hogy lzleti modelljét legkésébb 2050-re
atalakitja, és szén-felhasznalasat nullara csékkenti.

Sokan vélekednek ugy, hogy az ilyen hangzatos kijelentéseket tevé nagy energiaipari
vallalatokban nem lehet megbizni, és hogy 2050 amugy is kés6 lesz. De egyre tobb
cég tesz hasonlo lépéseket, és az élhetd bolygdért kiizd6k szamara ez igenis 6romhir!
Hogy miért?

Az energiaszolgaltatok és az Oket ellaté fosszilis energiahordozd beszallitok a
kezdetekt6l nagy nyomast gyakoroltak a dontéshozokra, hogy lassitsak a tiszta
energiara valo atallast. De azzal, hogy kozilik is egyre tobben tesznek egyéni
Iépéseket, egyre tdbben hagynak fel a széntlizeléssel és fektetnek inkabb a megujuld
energiakba, a hatékonysagba, a fogyasztdi viselkedés befolyasolasaba stb., azzal nem
csak az alacsony karbon-labnyomu jovét jelentd eréforrasokat tamogatjak, hanem az
akadalyokat is elmozditjak az emlitett tisztabb jové eldl.

Ennek eredményeként alapveté valtozasok indulnak el az iparagban, amelyet immar az energiavallalatok mikoédési koérnyezetét
meghataroz6 dontéshozok, befektetbk, vallalatok és szavazdk sem hagyhatnak figyelmen kivdl.

Forras és tovabbi informacié: http://www.treehugger.com/renewable-energy/are-utilities-giving-coal-too.html

Vancouver elkotelezte magat a megujulé energia hasznalata mellett

A 600 000 lakosu kanadai varos a legujabb elkdtelez6d6 telepiilés: 20 éven belill
kizarolag zold energiat szeretnének hasznalni az aramtermeléshez, kodzlekedéshez,
ftéshez és légkondicionalashoz.

Andrea Reimer, a varos polgarmester-helyettese a Guardian-nak nyilatkozott: ,Zo6ld
varossa valni nem csak erkélcsi kotelesség, de nagyszerli gazdasagi kildetés is.”
Vancouver 2020-ra a vilag legzdldebb varosa szeretne lenni, annak ellenére, hogy
Reimer szerint ,Kanadanak volt az elmult 10 évben a kdrnyezetileg legfelel6tlenebb
kormanya”.

A 100%-os célt 2030-2035-ig igyekeznek elérni a fltés/hiités, és 2040-2050-ig a
kozlekedés esetében. A megujulé energiaval torténd aramtermelés viszont mar par
éven belll megvalésulhat.

Forras és tovabbi informacio jtt
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http://www.intezet.greendependent.org/documents/Projektbemutato_Sporolunk@kiloWattal_GreenDependent.pdf
http://www.intezet.greendependent.org/documents/Sporolunk@kiloWattal_Utmutato_epuletek_szamara.pdf
http://www.ceeweb.org/hu/
http://greengofest.eu/
http://www.eurosite.org/
http://www.ecnc.org/
http://cleantechnica.com/2015/04/18/largest-australian-utility-polluter-agl-set-decarbonise-2050/
http://cleantechnica.com/2015/04/18/largest-australian-utility-polluter-agl-set-decarbonise-2050/
http://www.treehugger.com/renewable-energy/are-utilities-giving-coal-too.html
http://www.theguardian.com/environment/2015/apr/10/vancouver-commits-to-run-on-100-renewable-energy

Erdemes rapillantani

OLVASNIVALO NEZNIVALO

Batorsag, talalékonysag, kitartas...

...szlikséges a vilag megvaltoztatasahoz Steve Crawshow és John Jackson konyve szerint.

Barmennyire is kzhelynek hangzik az el6bbi mondat, a Civil batorsag - A hatalom nélkiliek hatalma cimi
> kdnyv nem elméleti eszmefuttatdsok eredményeként fogalmazza meg merész kijelentését. Egy sokszini
csokorba szed kdzel nyolcvan egyszer( toérténetet, amelyek fészerepl6i egyszeru emberek emberfeletti
kitartassal és hittel, olyanok, akik kiallnak meggy6z&désiik és igazuk mellett.

Békés harcosok, hétkéznapi hdsdk, makacs tiltakozok kovetkezetes apréd
cselekedetei vezetnek zsarnok hatalmak 0Osszeomlasdhoz és Uj,
igazsagosabb rendszerek szlletéséhez. A koényv lapjain taldlkoznak az
uruguayi focidrukkerek a német anyakkal, az afgan fiatal né a a szarajevoi
szépségverseny résztvevéi vagy a mezitlabas indiai focicsapat a perui
ellenzékiekkel. Mindegyikik torténete egészen kiulénbdzd térben és idében
zajlik, de mindegyik elinditéja a szabad akarattal és igazsagérzettel
rendelkez6 ember.

Mindannyiuk térténete bizonyitja, hogy rajtunk mulik!

Forras: http://www.smallactsofresistance.com/
A konyv beszerezhetd: https://www.hvgkonyvek.hu/civil-batorsag

GAME OVER?

Korabbi Hirleveliinkben mar bemutatott Yann Arthus-Bertrand |égifotés néhany képe is szerepel abban az online kényvben, amelyet a
Global Population Speaks Out (A vilag népessége felszolal) cimi kampany keretén bellil jelentettek meg a szerkeszték 2015-ben.

Az Overdevelopment,Overpopulation, Overshoot (OVER) ciml kényvnek mind a 316 oldala débbenetes és
felforgatd képeivel online végignézhetd. A természet szépségeit bemutatd képek mellett elborzonghatunk az
emberi tevékenység altal kivégzett allatok és novények latvanyan, vagy a fajdalmas és gydgyithatatlan
tajsebeken. Lelkiismeretiink beleremeg, amikor szembenéziink a képeken lathatd értelmetlen pazarlassal,
mértéktelen tulfogyasztassal.

A szamunkra él6helyet biztositdé természet irant érzékeny
szemlél6dét akar kdnnyekig elszomorithatja néhany kép.

A szerkeszt6k nem titkolt szandéka a megddbbentés,
racsodalkozas, elgondolkodtatds. Sikeril is nekik, akar
szenzacidéhes bulvarsajténak, valamiféle érzelemdus reakciot
kivaltani a nézébdl. Es talan jobban meggondolni a mindennapi
megszokottd valt bevasarlast.

A konyvben itt gyonyorkodhetiink vagy szérnyiilkodhetiink:
https://populationspeakout.org/

Az onfenntart6 parasztgazdasagtol az agrarvallakozoig

Az altalunk, fogyasztdk altal generalt keresletre teremti meg a kinalatot a nagylizemi névény- és
allattenyésztés.

hagyva tudunk mi minden évszakban barmilyen zéldség- és gyiumolcsfélét fogyasztani a vilag |
barmely pontjardl.

A természetes modszereket nélkilozve és a fenntarthatdosag szempontjait figyelmen kivdl %W)M

A fizikai munkat igénylé aproé Iéptékl valamikori parasztgazdasagok lassan eltiinnek, barmilyen
élelem globdlisan barmikor, béarhol fogyaszthatéva valik az agrotechnika fejl6désének il
készonhetéen. llyen iparszerli mezégazdasag képeit mutatja be Henrik Spohler német fotds A | y =
harmadik nap cim{ sorozataban.

A képeket nézegetve mindenki eldontheti, hogy ezutan mikor, hol és mit vasarol taplalékként a :
sajat keresetébdl . Megfelel-e a kukacos alma, a gocsortos sargarépa vagy lemond-e esetleg a
karacsonyi retekrdl, paradicsomrol. WW
Forras és tovabbi részletek: 2 S :

http://index.hu/nagykep/2015/04/15/the_third_day_monokultura_mezogazdasag_sivarsag_gens \ : Bgep o .
ebeszet uveghaz/ £ S L{_{ = __i‘:_t R
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https://www.hvgkonyvek.hu/civil-batorsag
http://www.smallactsofresistance.com/
https://www.hvgkonyvek.hu/civil-batorsag
http://www.yannarthusbertrand.org/
https://populationspeakout.org/
https://populationspeakout.org/
http://www.henrikspohler.de/
http://index.hu/nagykep/2015/04/15/the_third_day_monokultura_mezogazdasag_sivarsag_gensebeszet_uveghaz/
http://index.hu/nagykep/2015/04/15/the_third_day_monokultura_mezogazdasag_sivarsag_gensebeszet_uveghaz/
https://www.hvgkonyvek.hu/civil-batorsag
http://www.smallactsofresistance.com/

Termékek, szolgaltatasok

Hollandiaban mar farmernadragot is lehet bérelni ©

Egy farmernadragokat forgalmazé holland cég szokatlan dologba vagta a
fejszéjét: Lease A Jeans, azaz Bérelj Farmert néven nadragkoélcsénzd
szolgaltatast nyitott. Az Ugyfelek 20 Eurds éves letét és 5,95 Eurds havidij
ellenében bérelhetik a kivalasztott ruhadarabot. A dij magaban foglalja a
ruhajavitast, azaz barmilyen szakadas/lyuk varrasat/foltozasat is. Az éves bérlet
leteltével a nadrag masikra cserélhetd, megvehetd vagy visszaadhato.

A nadragok lényegében minden szempontbdl kielégitik az etikus termeék
fogalmat: GOTS-tanusitvannyal rendelkezd biopamutbdl vagy ujrahasznositott
rostokbdl késziilnek, és a méltanyos kereskedelem szellemében miikddé olasz
gyarakban allitjdk 6ssze 6ket az eurdpai piac szamara.

A mar haszndlt, leadott nadragokat vagy ismét bérbe adjak vagy mas
termékeket allitanak el6 beldlik, Iasd cipbket és puldvereket. Utdbbiak szintén
bérelheték vagy megvasarolhatok.

A legizgalmasabb az egészben az, hogy a bérelhet6 nadrag korforgast teremt: a termék élete nem a lerakéban ér véget, mert valamilyen
formaban Ujrafelhasznalasra kerll, és ezzel jelentésen cstkken a ruhaipari hulladék mennyisége is. Egy tavaly kiadott jelentés szerint
Eurdpaban az eldobott ruhaipari termékeknek csak 25%-at hasznositjak Ujra, a holmik nagy része a hulladéklerakdban vagy az égetében
végzi. Csak Hollandiaban 135 millié kg anyagot égetnek el évente!

A cég képvisel6je szerint a legnagyobb kihivast az jelenti, hogy az emberekkel elfogadtassak, hogy a ruhazati termékek is részét
képezhetik a megosztasra épuilé gazdasagnak. Annak ellenére, hogy a kezdeményezés még gyerekcipdben jar, sok az érdekl6dd, és az
Otlet népszerlinek bizonyul a nyitottabb fogyasztok koérében. A honlap tandsaga szerint mar most 1500-an veszik igénybe a
nadragkdlcsonzét - az elsé év végén 30%-uk megtartotta a nadragot, 60%-uk masikat kért, és 10%-uk visszaadta a farmert.

Forras és tovabbi informacio itt.

Egyutt né a gyerekekkel a szandal

Néha a legegyszerliibb talalmany milliok életére lehet hatassal - mint Kenton Lee
gyerekeknek tervezett szandalja, ami azért kildnleges, mert allithaté méreti. Akar 6t
éven at is hordhatja a tulajdonosa anélkiil, hogy kinéné! Az &t kildnb6z6 méretre allithato
szandal, és a terjesztésére létrehozott jotékonysagi mozgalom a The Shoe That Grows,
azaz a Novekvd Cip6 elnevezést kapta.

A szandalt megalmodé Lee Kenyaban dolgozott, amikor a mezitldb vagy kinétt cipékben
kozleked6 gyerekeket latva felmerilt benne a megoldast jelentd labbelik otlete. “Tobb,
mint 300 millié gyereknek egyaltalan nincs cipéje. Es rengetegen vannak, akik kinétt vagy
tal nagy cip6t hordanak.” A mezitlab jar6 gyerekek talpa érzékeny, kdnnyen megsérilhet,
és a talpukon keresztll a szervezetiikbe jutd él6skddok is veszélyeztetik 6ket.

A segélycsomagokban érkezé cipékkel az a gond, hogy a gyerekek hamar kindvik ket. A Névekvé Cipdk azonban évekig hordhatdk, védik
a gyerekek talpat és megakadalyozzak a fert6zéseket.

A szandalbodl ugyan sajat gyermekinknek is beszerezhetiink egy-egy parat (nalunk is elkél a ,tdbbnyari” cipd), de a honlapon elsésorban
azokat a tdmogaté kedvl vasarlokat varjak, akik adomanyaikkal a leginkabb raszorultaknak segitenének.

Forras és tovabbi informacio: http://www.boredpanda.com/shoe-that-grows-adjustable-sandal-kenton-lee/

Hogyan és miért épitsiink passzivhazat keményhab- smgeteles nélkul

»A mult felbecsulhetetlen értékl utmutatést ad a fenntarthato épitészet jov6jének alakitasahoz.”

Hidegebb éghajlatokon a passzivhazak jelentés szigetelést kapnak, altalaban vastag réteg
keményhabot a fédém ala. De sok olyan épittet§ van, aki nem kér a habositott mianyagokbdl:
rengeteg energia és veszélyes vegyi anyagok kellenek a gyartasukhoz, és tele vannak mérgezé
égésgatld anyagokkal is. Amikor a tervezdként és kivitelez6ként is dolgozé Andrew Michler a
sajat passzivhazat tervezte, egyaltalan nem akart mlanyag habhd@szigetelést alkalmazni.

Okos és koltséghatékony megoldassal rukkolt elé: a keményhab hdszigetel6 lemezek helyett a
padlé ala hagyomanyos, szellézényilasokkal ellatott kuszoéteret épitett, majd az egész hazat
korbeszigetelte kézetgyapottal és cellulézzal.

Igyekezett egyszerii technoldgiat alkalmazni, tradicionalis technikakat hasznalni, kereste © Andrew Michler

a mesterséges szigeteldanyagok és modern hiit6-, fiitérendszerek elterjedése el6tti
anyagokat, Id. nemez, asvanygyapot, celluléz. Tovabbi informacio és képek itt.
dependent
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http://www.mudjeans.eu/Lease-How-it-works/How-Lease-A-Jeans-Works
http://www.global-standard.org/
http://www.foeeurope.org/rubbishing-resources-140213
http://www.treehugger.com/sustainable-fashion/dutch-denim-company-lets-you-lease-organic-and-recycled-jeans.html
https://www.theshoethatgrows.org/the-shoe.html
http://baosol.com/#martak
http://www.treehugger.com/green-architecture/how-build-foam-free-passive-house-and-why-you-want.html
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Természetrombold termékek

A kereskedelem globalizaciéja nem csak olcsdbb arucikkeket és gazdasagi fellendilést hozott szamos orszag szamara, hanem a
kdrnyezeti terhelések noévekedését is. Sok termék elballitasanak globalis jelentésége olyan régidkra tevédott at, ahol a termelés a
legnagyobb haszonnal kecsegtet — a kérnyezeti szempontok hattérbe szoritdsa mellett, s6t, részben annak eredményeképpen. A
fogyasztdk legtdbbszdr nincsenek is tisztaban vasarléi dontéseik ezen karos kdvetkezményeivel, hiszen a termeléssel jaré szennyezés,
vizhasznalat, erdéirtas vagy talajpusztulas teljesen kiesik latokorikbdl.

Az Eurdpai Unid is jelentds kornyezeti terhelést harit at a fejlédé orszagokra, amely veszélyezteti kozos globalis célkitiizéseinket a
biologiai sokféleség csdkkenésének megallitasaban. Raadasul ezen biodiverzitas labnyomunk kiszamitasa meglehetésen komplex feladat:
nem csak a termékek el6allitasanak utjat nehéz kdvetni, hanem a természetre haté Osszetett hatasokat is bonyolult felmérni és
szamszer(siteni.

Par dolog azonban biztosra vehetd. A legnagyobb természetrombolé hatassal a mez&gazdasag, erdészet és halaszat van a természetre az
importalt arukon keresztul, bar az erdéirtas nem a faipari termékek eléallitasa miatt jelentés, hanem a névénytermesztésbe és allattartasba
bevont Ujabb és ujabb teriletek miatt (Id. abra).

EU27 7.4 Mha
M Cereals Gabona
W Roots, Pulses Gumosok, hiivelyesek
W Sugar crops Cukortermények
Ol crops Olajos termények (olajpalma, szdja)
W Fruits, Vegetables Zoldségek, gyimolcsok
W Stimulants Elénkiték
ndustrial crops Ipari termények
% Fodder crops Takarmanyok

Az EU-27-ek altal fogyasztott terményekben megjelend erdéirtas

Az eurdpai fogyasztok ndvekvd kereslettel és kiterjedt foldrajzi teriileteken jarulnak hozza a természetkarositashoz a pamut, palmaolaj, a
bioetanolhoz termesztett cukornad, marhahus, szdja, és faanyag vasarlasa révén, de a hal és rakfogyasztas, arany, banan és kavé hatasa
is jelentés. Kiemelked6 az eurdpai hatas néhany importalé orszag esetében, igy példaul Brazilidban a faanyag, szdja, cukornad és
marhahus eléallitasa, mig Malajziaban és Indonéziaban a palmaolaj és faanyag eléallitasa all elsésorban az amugy is vészesen csokkend
természetes él6helyek eltlinése mogott. A ndvekvd eurdpai halfogyasztas egy meredeken csdkkend eurdpai halaszat mellett vezet egyre
nagyobb globalis kdvetkezményekhez. A vilagon 0sszesen 605 faj veszélyeztetése mogott huzédik meg az eurdpai halfogyasztas, egyedill

Madagaszkaron 65 fajra van jelentés kdzvetett vagy kézvetlen hatassal. Q\x\— ORr G,

Nem véletlendl iranyult az eurdpai dontéshozok figyelme ezen kozvetetett hatasok mérséklése felé. Az o<
Eurdpai Bizottsag tébb szabalyozasi lehetéséget is vizsgal, mikézben a fogyasztok feleléssége is "
kétségtelenll jelentds. A biopamut ma még csak a globalis piac 0,7%-at teszi ki, mikézben példaul Indiaban -
tobb mint 9 millié hektaron termesztenek gyapotot jelentés természeti karokat okozva. A fair trade arany +,/ o
vagy kavé valasztasa szintén csokkenti labnyomunkat, a halaknal pedig érdemes odafigyelni a fenntarhatd g gTAY
halaszati tanusitvanyokra (pl. MSC) a csomagolason. Azonban a helyi, bio termékek valasztasa mindig a

legjobb megoldas amennyiben ez alternativat jelent, hiszen igy a szallitassal 6sszefliggd szennyezést és

szén-dioxid kibocsatast is ki lehet kiisz6bdlni.

4#0 3\“

Bar nem elsésorban természeti, hanem a tarsadalmi vonatkozasok miatt fontos az Eurdpai Parlament altal

most targyalt unids szabalyozas azon asvanyokrél, amelyek banyaszata és kereskedelme hozzajarul helyi
haborus konfliktusokhoz azok finanszirozasa altal. A targyalas tétje tobbek kdz6tt az, hogy az eurdpai cégek
kotelez6 vagy onkéntes alapon tartdzkodjanak olyan arany, volfram, 6n és tantal beszerzésétél, amelyek
haborus zonakbdl szarmaznak. T

Forras és abra:
Identification and mitigation of the negative impacts of EU demand for certain commodities on biodiversity in third countries

Ezt a rovatot a kovetkezs szervezetek és programok kézrem(ikodésével és tamogatasaval irjuk:

e
CEEweb resourcecapcoaliton

for Biodiversity
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http://ec.europa.eu/environment/nature/pdf/study_third_countries.pdf
http://www.ceeweb.org/hu/rcc/
http://www.ceeweb.org/hu/rcc/
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10 érv a TTIP, azaz az EU-USA szabadkereskedelmi egyezmény ellen

1. Fenyegeti a demokraciat
Ha az egyezmény megsziletik, az Ooriasi hatalommal ruhazza fel a
nagyvallalatokat. Beperelhetik a kormanyokat olyan dontések miatt, amelyek
sértenék a vallalatok jov6beni profitjat: ezaltal képesek lesznek aldasni a kéz
érdekében zajlo demokratikus déntéshozatali folyamatokat.

2. Fenyegetést jelent a kozszolgaltatasokra
A TTIP uj piacokat hoz létre a kozszolgaltatasok teriletén, ami azok
liberalizaciéjahoz és privatizaciojahoz vezet. Ez nagyon megnehezitené, hogy e
kdzszolgaltatasokat — csakugy, mint az energiat és a vizet — Ujra kodztulajdonba
vegyuk.

3. Fenyegetést jelent az élelmiszerbiztonsagra
A jogszabalyok harmonizalasa kovetkeztében a szigorubb eurdpai élelmiszer-
biztonsagi el6irasok az Egyesult Allamokban érvényben levd elbirdsok szintjére i AT AKE e T

sullyednének. Eltéroinék az Eurdpai Unidban a genetikailag modositott KT LT A SRS TR - “sTop

~

szervezetekre, a ndvényvedd szerekre és a hormonkezelt marhahusra vonatkozo : i
jelenlegi korlatozasokat.

4. Fenyegetést jelent a kornyezetre
A harmonizéacié révén a TTIP az Eurdpai Unidban érvényes kornyezetvédelmi =i
szabalyokat az Egyesiilt Allamokban érvényesek szintjére siillyesztené. Ez
lehetéséget adna az Egyesiilt Allamokban divo hidraulikus rétegrepesztés
(fracking) széleskori eurdpai elterjesztésére.

5. Fenyegetést jelent az éghajlatra P
A TTIP a befektetSknek igen erételjes jogokat adna. Az ¢riascégek szamara [
lehetévé véalna, hogy kormanyokat perelhessenek be, ha azok olyan Uj
szakpolitikakat vezetnének be, melyek a foldben hagynak a szennyezd, fosszilis
energiahordozokat.

6. Fenyegeti a munkavallalék jogait f
A munkavallalék jogai szintén az Egyesilt Allamokban levé szintekre
sullyedhetnének. Eléfordulhat, hogy a vallalatok abba az orszagba telepiilnek at,
ahol a legalacsonyabbak a munkajogi normak.

7. Fenyegetést jelent a személyiségi jogainkra nézve
A TTIP-t kihasznalva Ujra be lehetne vezetni az ACTA (a hamisitas elleni
nemzetkdzi kereskedelmi megallapodas) kdzponti elemeit. Az ACTA-t az Eurdpai
Parlament korabban a széleskoér( tiltakozas miatt elutasitotta. Az egyezmény arra
kényszerithetné az internetszolgaltatokat, hogy kémkedjenek az tigyfeleik utan.

8. Fenyegetést jelent a pénziigyek kordaban tartasaval kapcsolatban
A TTIP értelmében sok olyan Uj pénzligyi szabalyt érvényen kivil kellene
helyezni (példaul a banklgyi biztonsagi intézkedéseket), amelyeket 2008 6ta egy
jovébeli pénzigyi 6sszeomlés elkerllése érdekében vezettek be.

9. Titokban targyaljak
A nagyvallalati lobbistdk |ényeges szerepet tdltenek be a targyalasokban,
azonban a kodzvélemény telies mértékben ki van zarva. A nagyk6zonség nem
férhet hozza a targyalasi szovegjavaslatokhoz. Amit tudunk, annak nagy része
csak kiszivarogtatott dokumentumokbdl jutott tudomasunkra.

10. Veszélyes példat mutat a vilag tobbi részének
Amennyiben a TTIP egyezmény megszuletik, a fejl6dé orszagok (a ,globalis dél”
orszagai) nagy nyomas alad kerilnek, hogy bevezessék a TTIP normait, ha el
akarjak kerilni, hogy piacot veszitsenek. A vallalati lobbistaknak nem titkoltan az -
a céljuk, hogy globalis szinten mindenki a leend6 EU-USA normarendszer felé ¥ X X
tartson. Ez a szegényebb orszagokat arra kényszeritené, hogy olyan szabadpiaci x

iranyelveket alkalmazzanak, melyek targyalasaban részt sem vettek. r
¥ I I ’
Forras, tovabbi részletek és kisfilm: http://www.mtvsz.hu/trojai S 0
Az egyezmény ellen mar tobb, mint 1,7 milliéan tiltakoztak Eurépa-szerte! T T I P

Csatlakozasi, alairasi lehetéség maganszemélyeknek: https://stop-ttip.org/alairas/ W
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kdzrem(ikddott:
Antal Orsolya, Gall Veronika, Hajdu Klara, Péter Eméke, és Vadovics Kristof

Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

2100 Godolls, Eva u. 4.
Tel.: 06-20/334-2889

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

A Kislabnyom Hirlevél kordbbi szamai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.

A GreenDependent Egyesiilet a kovetkezé szakmai szervezédés tagja:

Resource Cap Coalition .
(Europai Koalicio az Eréforras Hasznalat Csokkentéséért) resourceca PCoa nuon
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